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https://www.100test.com/kao_ti2020/317/2021_2022__E5_86_B0_E

7_9B_98_E4_B8_83_c22_317886.htm 药品名称冰盘七 类别七类

草药说明此药为百合科植物多花黄精(Polygonatum cytonema)

的根茎。因其根茎色黄白，上有凹陷的茎痕，较浅如盘，故

称冰盘七。 多花黄精为多年生草本。根茎横走，结节状，每

节上有一凹窝(茎痕)。茎光滑，上有紫红色斑点。叶互生，

无叶柄，椭圆形，基部下延成鞘状。花梗从腋间生出，总花

梗经常生花3~55朵或更多，多花黄精之名即源于此。浆果球

形。46月开花，78月结果。分布于神农架林区各地。生长于

海拔900-l900米的山坡林下或沟边。 该药具有补中益气、润肺

的功效。用于虚损寒热、肺病咳血、病后体虚食少等。 注：

向届植物长梗黄精精(P. filipes)亦称冰盘七入药。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


