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https://www.100test.com/kao_ti2020/318/2021_2022__E6_9C_A8_

E7_93_9C_c22_318008.htm 药品名称木瓜 释名酸、温、无毒。

类别本草纲目药草功用主治1、项强筋急，不可转侧。用木瓜

二个，取盖去瓤，填入温柔药二两、乳香二钱半，盖严，捆

好，蒸烂，捣成膏。每用三钱，以生地黄汁半碗、酒二碗暖

化温服。 2、脚筋挛痛。用木瓜数枚，加酒水各半煮烂，捣

成膏乘热贴痛处，外用棉花包好。一天换药三、五次。 3、

霍乱转筋。用木瓜一两、酒一升，煮服。不饮酒者煮汤服。

另外还用煎激发热敷足部。 4、肚肾脾三经气虚（表现为肿

满、顽痹、憎寒壮热、呕吐、自汗霍乱吐泻）。用大木瓜四

个，切盖挖空待用。一个填入黄芪、续断末各半两，一个填

入苍术、桔皮末各半两，一个填入乌药、黄松节末各半两（

黄松节即茯神中心木），一个填入威灵仙、苦葶苈末各半两

。各瓜以原盖盖好，浸酒中，然后取出甑蒸，晒干。三浸、

三蒸、三晒，最终捣为末， 以榆皮末加水，糊做成丸子，如

梧子大。每服五十丸，温酒或盐汤送下。 5、肾虚胀痛。用

木瓜三十枚，去皮核，挖空，以甘菊花末青盐末各一斤填满

，蒸熟，捣成膏，再加入新艾茸二斤，和成丸子，如梧子大

，每服三十丸，米汤送下。一天服二次。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


