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句、乃东、燕面、铁色草。 类别本草纲目药草图片气味（茎

、叶）苦、辛、寒、无毒。功用主治1、肝虚目痛（冷泪不止

，羞明畏日）。用夏枯草半两、香附子一两，共研为末。每

服一钱，茶汤调下。 2、赤白带下。夏枯草开花时，采来阴

干，研为末。每服二钱，饭前服，米汤送下。 3、血崩。用

夏枯草研为末，每服一小匙，米汤调下。 4、产后血晕，心

气欲绝，用夏枯草捣烂，绞汁服一碗，极效。 5、打伤、刀

伤。把夏枯草在口中嚼碎后敷在伤处。 6、汗斑白点。用夏

枯草煎成浓汁，天天洗患处。 7、瘰疬（不论已溃未溃，或

日久成漏）。用夏枯草六两，加水两杯，煎至七成，吃完饭

过一段时间以后温服。体虚者，可用夏枯草煎汁熬膏服，并

以膏涂患处。兼服十全大补汤加香附、贝母、远志更好。附

方夏枯草的功用是清肝明目，用瘀消瘤，还有利尿降压的作

用。民间又用它来泡茶，作清凉被动暑剂。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


