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https://www.100test.com/kao_ti2020/318/2021_2022__E9_85_B8_E

6_9E_A3_c22_318918.htm 药品名称酸枣 释名山枣。 类别本草

纲目药草图片气味（酸枣）酸、平、无毒。功用主治1、胆风

沉星（胆风毒气，虚实不调，昏沉多睡）。用酸枣仁一两（

生用）、蜡茶二两，以生姜汁涂炙微焦为散。每取二钱，加

水七分煎至六分，温服。 2、胆虚不眠（心多惊悸）。用酸

枣仁一两，炒香，捣为散。每服二钱，竹叶汤调下。又方：

再加人参一两、辰砂半两、乳香二钱半，调炬蜜做成丸子服

下。 3、振悸不收藏。用酸枣仁二升，茯苓、白术、人参、

甘草各二两，生姜六两，加水八升，煮成三分，分次服。此

方称酸枣仁汤。 4、虚烦不眠。用酸枣仁二升， 母、干姜、

茯苓、芎各二两，甘草（炙）一两，先以水一斗煮枣仁，得

汁七程式，再放入其余各药同煮，最后得汁三程式，分次服

下。此方名酸枣仁汤。 5、骨蒸不眠。用酸枣仁一两，加水

二碗研绞取汁，下粳米二合煮粥。粥熟后，再下地黄汁一合

，煮匀吃下。 6、盗汗，用酸枣仁、人参、茯苓，等分为末

，每服一钱，米汤送下。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


