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https://www.100test.com/kao_ti2020/319/2021_2022__E8_BF_9C_

E5_BF_97_c22_319280.htm 药品名称远志 其它名称棘菀，苦远

志 类别中药材图片来源为远志科植物细叶远志（Polygala

tenuifolia Willd.）的根。药材远志筒：呈筒状，中空，拘挛不

直。表面灰色，或灰黄色。全体有密而深陷的横皱纹，有些

有细纵纹及细小的疙瘩状根痕，质脆易断，断面黄白色、较

平坦，微有青草气。味苦微辛，有刺喉感。 远志肉：多已破

碎。肉薄，横皱纹较少。 远志棍：远志梗、远志骨。细小，

中间有较硬的淡黄色木心。性味归经苦辛，温。入心、肾经

。功用主治安神益智，祛痰，解郁，治惊悸，健忘，梦遗，

失眠，咳嗽多痰，痈疽疮肿。宜忌心肾有火，阴虚阳亢者忌

服。用法用量内服：煎汤；浸酒或入丸、散。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


