
诃黎勒 PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/319/2021_2022__E8_AF_83_

E9_BB_8E_E5_8B_92_c22_319293.htm 药品名称诃黎勒 释名诃

子 类别本草纲目药草气味苦、温、无毒。功用主治1、下气

消食。用诃子一枚，研为末，另以水一升，在瓦器中煎开几

次后下药，再煎开几次，加盐少许饮服。又方：夜含诃子一

个，天明时嚼咽。又方：用诃子三枚，包湿纸中煨熟。去核

细嚼，牛乳送下。 2、久咳。用生诃子一枚，含口内咽汗。

咳止后，口味很差，不想吃东西，可煎槟榔汤一碗服下，立

即开味。 3、呕逆不食。用诃子皮二两，炒过，研为末，加

糊做成丸子，如梧子在，每服二十丸，空心服，开水送下。

4、小儿风疾闭，语音不邮，气促喘闷啤足动摇。用诃子（半

生半炮，去核）、大腹皮等分，水煎服。此方名二圣散。 5

、气痢水泻。用诃子十枚，面裹煨熟，去核，研为末，一次

服完，稀饭送下。加饭调药末和成丸子服亦可。方中也有加

入木香的。又方：用诃子、陈桔皮、厚朴各三两，捣碎，筛

过，加蜜做成丸子，如梧子大，每服二、三十丸，开水送下

。 6、赤白痢。用诃子十二个，六个生用，六个煨熟，去核

焙干，研为末。赤痢用生甘草汤下，白痢用炙甘草汤下。不

止，再服药。 7、男子下疳。用大诃子烧灰，加入麝香少许

，先以淘米水洗患处再搽药，或以荆芥、黄蘖、甘草、马鞭

草、葱白煎汤洗亦可。附方诃称勒（诃子0）是成熟的果实。

未成熟的果实，即通称的藏青果，亦名西藏橄榄，有利咽、

开音的作用，可治咽喉肿痛、声音嘶哑等症。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


