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https://www.100test.com/kao_ti2020/319/2021_2022__E7_8B_97_E

8_84_8A_c22_319343.htm 药品名称狗脊 释名亦名强 、扶筋、

百枝、狗青。 类别本草纲目药草气味苦、平、无毒(或说微

温)。功用主治男子各种风疾。用金毛狗脊，盐泥严封煅红，

取出去毛。与苏木、 川乌头(生用)，等分为末，加醋、糊做

成丸子，如梧子大。每服地十丸，温酒盐汤送下。此方名四

宝丹。 2、妇女白带。用金毛狗脊(去毛)、白蔹各一两，鹿

茸(酒蒸后稍焙)二两，共研为末，加艾煎醋汁，和糯米糊做

成丸子，如梧子大。每服五十丸，空心服，温酒送下。 3、

固精强骨。用金毛狗脊、远志肉、茯神、当归身、等分为末

，加熟蜜做成丸子，如梧子大。每服五十丸，温酒送下。 4

、病后脚肿。除节食以养胃气之外，再用狗脊煎汤浸洗。
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