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https://www.100test.com/kao_ti2020/319/2021_2022__E6_A6_A7_

E5_AE_9E_c22_319414.htm 药品名称榧实 释名赤果、玉榧、

玉山果。 类别本草纲目药草气味甘、平、涩、无毒。功用主

治1、杀体内寄生虫。用榧子一百枚，去皮，炒熟吃。胃弱的

人，用量减半。 2、令发不落。用榧子三个、胡桃二个、侧

柏叶一两，捣烂浸雪水中，梳头发。 3、忽然吐血。先吃蒸

饼两、三个，以榧子为末，开水送服三钱。一天服三次。
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