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https://www.100test.com/kao_ti2020/319/2021_2022__E8_8F_A0_

E8_8F_9C_c22_319452.htm 药品名称菠菜 释名菠菜、波斯草、

赤根菜。 类别本草纲目药草气味（菜、根）甘、冷、滑、无

毒。功用主治通血脉，开胸膈，下气调中，止渴润燥。
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