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https://www.100test.com/kao_ti2020/319/2021_2022__E9_85_B8_E

6_9E_A3_E4_BB_81_c22_319474.htm 药品名称酸枣仁 其它名称

枣仁，酸枣核 类别中药材图片来源枣仁，酸枣核药材干燥成

熟的种子呈扁圆形或椭圆形，表面赤褐色至紫褐色，未成熟

者色浅或发黄，光滑，一面较平坦，中心有一条隆起线或纵

纹，另一面微隆起，边缘略薄，先端有明显的种脐，另一端

具微突起的合点，种脊位于一侧不明显。剥去种皮，可见类

白色胚乳粘附在种皮内侧，子叶两片，类圆形或椭圆形，呈

黄白色，肥厚油润，气微弱，味甘，以粒大饱满、外皮紫红

色、无核壳者为佳。性味归经甘，平。入心、脾、肝、胆经

。功用主治养肝，宁心，安神，敛汗。治虚烦不眠，惊悸怔

忡，烦渴，虚汗。宜忌凡有实邪郁火及患有滑泄症者慎服。

用法用量内服：煎汤；或入丸、散。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


