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https://www.100test.com/kao_ti2020/319/2021_2022__E6_9E_B8_

E6_9D_9E_E5_AD_90_c22_319596.htm 药品名称枸杞子 其它名

称苟起子，甜菜子，杞子，红青椒，拘蹄子等 类别中药材图

片来源为茄科植物枸杞（Lycium chirnense Mill）或宁夏枸杞

的成熟果实。药材西枸杞为植物宁夏枸杞的干燥成熟果实；

津枸杞为植物枸杞的干燥成熟果实，均以粒大、肉厚、种子

少、色红、质柔软者为佳。性味归经甘，平。入肝、肾二经

。功用主治滋肾，润肺补肝，明目。治肝肾阴亏，腰膝酸软

，头晕，目眩，目昏多泪，虚劳咳嗽，消渴，遗精。宜忌外

邪实热，脾虚有湿及泄泻者忌服。用法用量内服：煎汤，2-4

钱；熬膏、浸酒或入丸、散。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


