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https://www.100test.com/kao_ti2020/319/2021_2022__E8_A6_86_

E7_9B_86_E5_AD_90_c22_319643.htm 药品名称覆盆子 其它名

称覆盆，小托盘等 类别中药材图片来源为蔷薇科植物掌叶覆

盆子（Rubus chingii Hu）、插田泡（Rmbus coreanus Miq.）等

的未成熟果实。药材干燥聚合果为多数小果集合而成，全体

呈圆锥形、扁圆形或球形。表面灰绿色带灰白色毛茸。气清

香，味甘微酸。以个大、饱满、粒整、坚固、色灰绿、无叶

梗者为佳。性味归经甘酸，平。入肝、肾二经。功用主治补

肝肾，缩小便，助阳，固精，明目，治阳痿，遗精，溲数，

遗溺，虚劳，目暗。宜忌肾虚有火，小便短涩者慎服。用法

用量内服：煎汤，1.5-3钱；浸酒、熬膏或入丸、散。 100Test 
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