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https://www.100test.com/kao_ti2020/319/2021_2022__E5_A4_A7_

E6_9E_A3_c22_319646.htm 药品名称大枣 其它名称干枣，美枣

，良枣，红枣 类别中药材图片来源为鼠李科植物枣（Ziziphus

jujuba Mill. var. inermis (Bge.) Rehd.）的成熟果实。药材果实略

呈卵圆形或椭圆形。表面暗红色，带光泽，有不规则皱纹，

果实一端有深凹窝，中具一短而细的果柄，另一端有一小突

点。外果皮薄，中果皮肉质松软，如海绵状，黄棕色。果核

纺锤形，坚硬，两端尖锐，表面暗红色。气微弱，味香甜。

以色红、肉厚、饱满、核小、味甜者为佳。性味归经甘，温

。入脾、胃经。功用主治补脾和胃，益气生津，调营卫，解

药毒，治胃虚食少，脾弱便溏，气血津液不足，营卫不和，

心悸怔忡，妇人脏躁。宜忌凡有湿痰、积滞、齿病、虫病者

，均不适宜。用法用量内服：煎汤；或捣烂作丸。外用：煎

水洗或烧存性研末调敷。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


