
茯苓 PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/319/2021_2022__E8_8C_AF_

E8_8B_93_c22_319679.htm 药品名称茯苓 其它名称茯菟，茯灵

，茯兔，松腴，松苓等 类别中药材图片来源为多孔菌科植物

茯苓（Poria cocos(Schw.)Wolf）的干燥菌核。药材呈球形、扁

圆形或不规则的块状，大小不一，重量由数两至十斤以上。

表面黑褐色或棕褐色，外皮薄而粗糙，有明显隆起的皱纹，

常附有泥土。体得，质坚硬，不易破开，断面不平坦，呈颗

粒状或粉状。质松脆，易折断破碎，有时边缘呈黄棕色。性

味归经甘淡，平。入心、脾、肺三经。功用主治渗湿利水，

益脾和胃，宁心安神。治小便不利，水肿胀满，痰饮咳逆，

呕哕，泄泻，遗精，淋浊，惊悸，健忘。宜忌虚寒精滑或气

虚下陷者忌服。用法用量内服：煎汤，3-5钱；或入丸、散。
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