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参（Codonopsis pilosula (Franch.)Nannf.）的根。药材党参药材

分西党、东党和潞党三种，均以根条肥大、粗实、皮紧、皱

纹多者为佳。性味归经甘，平。入手、足太阴经气分。功用

主治补中，益气，生津。治脾胃虚弱，气血两亏，体倦无力

，食少，口渴，久泻，脱肛。宜忌有实邪者忌服。用法用量

内服：煎汤，3-5钱，大剂1-2两；熬膏或入丸、散。 100Test 
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