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https://www.100test.com/kao_ti2020/319/2021_2022__E8_96_8F_E

8_8B_A1_E4_BB_81_c22_319721.htm 药品名称薏苡仁 其它名称

解蠡，起实，感米，薏珠子，回回米，草珠儿、菩提子，必

提珠，芑实，薏米，米仁，薏仁，苡仁，苡米，草珠子，六

谷米，珠珠米，胶念珠，药玉米，水玉米，沟子米，六谷子

，尿端子，催生子，益米 类别中药材图片来源为禾本科植物

薏苡（Coix lachryma-jobi L.）的种仁。药材干燥的种仁，呈圆

球形或椭圆球形，基部较宽而略平，表面白色或黄白色光滑

或有不明显纵纹，有时残留黄褐色外皮。气微，味甘淡。以

粒大、饱满、色白、完整者为佳。性味归经甘淡，凉。入脾

、肺、肾经。功用主治健脾，补肺，清热，利湿，治泄泻，

湿痹，筋脉拘挛，屈伸不利，水肿，脚气，肺痿，肺痈，肠

痈，淋浊，白带。宜忌脾约便难及妊妇慎服。用法用量内服

：煎汤；或入散剂。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


