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https://www.100test.com/kao_ti2020/327/2021_2022__E4_BD_93_

E8_82_B2_E6_95_99_E7_c36_327271.htm （国家体育运动委员

会、国家人事局拟订一九八一年十月十五日国务院批转） 为

了更好地考核、培养和合理使用体育教练员，充分发挥他们

的积极性和创造性，鼓励他们努力钻研业务，不断提高体育

运动技术水平，促进我国体育事业的发展，更好地为四个现

代化建设服务，特制订本规定。第一条 体育教练员的枝术职

称定为：国家级教练员、 高级教练员、 一级教练员、二级教

练员、三级教练员。第二条 确定或晋升枝术职称的体育教练

员， 必须拥护中国共产党的领导， 热爱社会主义祖国，认真

学习马列主义、毛泽东思想，刻苦钻研业务，提高科学文化

水平，努力做好教学训练工作，为迅速提高体育运动技术水

平贡献力量。第三条 确定或晋升体育教练员枝术职称，应当

以学识水平、教练训练能力和工作成就为主要依据，并适当

考虑学历和从事教练工作的资历。第四条 中等体育学校毕业

生， 担任教练员见习一年期满， 或具有同等学力的，具备下

列条件，确定为三级教练员：（一）具有本专业一般的基础

理论和专业知识；（二）初步掌握体育教学训练的内容、方

法，在主教练指导下，能带运动员完成某一具体训练任务。

第五条 见习一年期满的高等学校体育专业本科毕业生或具有

同等学力的，以及三级教练员，具备下列条件，确定或晋升

为二级教练员：（一）掌握体育基础理论和本项专业理论；

（二）具有担任国内一般水平运动员的教学训练能力；（三

）初步掌握一门外语。第六条 二级教练员或具有同等业务水



平的，具备下列条件， 确定或晋升为一级教练员：（一）比

较系统地掌握体育基础理论和本项专业理论，并具有一定的

科学研究能力；（二）熟练地掌握体育教学训练业务，具有

一定的实践经验，能够独立担任培养国家水平运动员的教学

训练，并取得一定成绩； 从事少年儿童训练的教练员，工作

成绩显著，能够为优秀运动队输送相当数量的运动员；（三

）掌握一门外语。 第七条 一级教练员或具有同等业务水平的

， 具备下列条件， 确定或晋升为高级教练员：（一）系统地

掌握体育基础理论和本项专业理论，对本项教学训练有较深

的研究，有一定水平的学术论著或训练工作报告；（二）具

有较丰富的实践经验，能够解决训练中技术关键问题，具有

培养一级以下教练员和国家先进水平、世界水平运动员的能

力，成绩显著； 从事少年儿童训练的教练员，在少年儿童教

学训练方面有丰富的实践经验，工作成绩突出，并培养出具

有少年世界水平的运动员；（三）熟练掌握一门外语。第八

条 高级教练员或具有同等业务水平的，具备下列条件，确定

或晋升为国家级教练员：（一）具有广博而坚实的体育理论

知识，对本项运动有系统的研究和较深的造诣，有较高水平

的学术论著或科研成果；（二）具有丰富的实践经验，在教

学训练上有新的突破，能够解决训练中重大技术关键问题，

在培养教练员和世界先进水平运动员方面，成绩卓著；（三

）熟练掌握一门以上外语。第九条 确定和晋升体育教练员的

技术职称，必须经过考核。在平时考绩的基础上，每一至三

年考核一次。教学训练成绩突出，对国家作出重大贡献的，

可随时考核， 破格晋升。对不具备规定学历的，除评议其业

务成绩外，还应对本专业必需的体育基础理论、专业理论和



外语程度进行测验。第十条 确定或晋升体育教练员的技术职

称，按照干部管理权限，由相应的技术职称评审组织考核评

定。各级技术职称评审组织的组成，由同级主管机关批准。

第十一条 确定或晋升体育教练员技术职称，须由本人申请或

组织推荐，填写专业干部业务技术职称呈报表，提交学术论

著或训练工作报告，经过相应的评审组织评定后，由主管机

关授予技术职称。 国家级教练员、高级教练员，由国家体委

授予；一级教练员、二级教练员、三级教练员由省、市、自

治区体委授予。一级教练员以上报有关省、市、自治区人事

局备案；国家级教练员、高级教练员报国家人事局备案。对

取得一级教练员以上技术职称的教练员，颁发证书。第十二

条 确定或晋升体育教练员的技术职称，必须实事求是，严肃

认真。对于营私舞弊或打击压制体育教练员的，应按情节轻

重，严肃处理。对于伪造学历、资历， 谎报成果，骗取技术

职称的，应当撤销其骗取的技术职称，并按情节轻重，严肃

处理。第十三条 本规定适用于从事体育教学训练的现职教练

员。第十四条 本规定自发布之日起施行。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


