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6_B1_87_E6_93_8D_E4_c28_33912.htm 1． 学会建立头寸、斩

仓和获利 "建立头寸"是开盘的意思。开盘也叫敞口，就是买

进一种货币，同时卖出另一种货币的行为。开盘之后，长了

（多头）一种货币，短了（空头）另一种货币。选择适当的

汇率水平以及时机建立头寸是盈利的前提。如果入市时机较

好，获利的机会就大；相反，如果入市的时机不当，就容易

发生亏损。 "斩仓"是在建立头寸后，所持币种汇率下跌时，

为防止亏损过高而采取的平盘止损措施。例如，以1.60的汇率

卖出英镑，买进美元。后来英镑汇率上升到1.62，眼看名义上

亏损已达200个点。为防止英镑继续上升造成更大的损失，便

在1.62的汇率水平买回英镑，卖出美元，以亏损200个点结束

了敞口。有时交易者不认赔，而坚持等待下去，希望汇率回

头，这样当汇率一味下滑时会遭受巨大亏损。 "获利"的时机

比较难掌握。在建立头寸后，当汇率已朝着对自己有利的方

向发展时，平盘就可以获利。例如在120买入美元，卖出日元

；当美元上升至122日元时，已有2个日元的利润，于是便把

美元卖出，买回日元使美元头寸轧平，赚取日元利润；或者

按照原来卖出日元的金额原数轧平，赚取美元利润，这都是

平盘获利行为。掌握获利的时机十分重要，平盘太早，获利

不多；平盘太晚，可能延误了时机，汇率走势发生逆转，不

盈反亏。 2． 买涨不买跌 外汇买卖同股票买卖一样，宁买升

，不买跌。因为价格上升的过程中只有一点是买错了的，即

价格上升到顶点的时候，汇价象从地板上升到天花板，无法



再升。除了这一点，其他任意一点买入都是对的。 在汇价下

跌时买入，只有一点是买对的，即汇价已经落到最低点，就

象落到地板上，无法再低。除此之外，其他点买入都有是错

的。 由于在价格上升时买入，只有一点是买错的，但在价格

下降时买入却只有一点是买对的，因此，在价格上升时买入

盈利的机会比在价格下跌时大得多。 3．"金字塔"加码 "金字

塔"加码的意思是：在第一次买入某种货币之后，该货币汇率

上升，眼看投资正确，若想加码增加投资，应当遵循"每次加

码的数量比上次少"的原则。这样逐次加买数会越来越少，就

如："金字塔"一样。因为价格越高，接近上涨顶峰的可能性

越大，危险也越大。 4． 于传言时买入（卖出），于事实时

卖出（买入） 外汇市场与股票市场一样，经常流传一些消息

甚至谣言，有些消息事后证明是真实的，有些消息事后证实

只不过是谣传。交易者的做法是，在听到好消息时立即买入

，一旦消息得到证实，便立即卖出。反之亦然，当坏消息传

出时，立即卖出，一旦消息得到证实，就立即买回。如若交

易不够迅速很有可能因行情变动而招至损失。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


