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8_AF_B7_E5_A5_96_E5_c107_330848.htm 问：全奖有几种类型

？ 答：全奖有三种：RA, TA, Fellowship。绝大部分中国留学

生拿到的是RA(Research Assistantship)和TA(Teaching

Assistantship)。还有很少一部分人拿到Fellowship。 RA，TA

和Fellowship都能够满足学生在学校一年所需的各种费用(学

费tuition和生活费living expenses)。Scholarship的数量和金额相

对很少，并因学校而异。单独的Scholarship一般都无法达到学

生在学校一年所需的各种费用(学费tuition和生活费living

expenses)，所以，如果只拿到有限的全额的Scholarship是不能

叫做全奖的，通常Scholarship只有几千块钱，连交学费都不够

。当然，也有个别资助，虽然叫Scholarship，但和Fellowship

的性质是一样的。 问：为什么很多人应该选择申请读硕士？ 

答：假设你留学的目的，只是毕业后能在某个公司找一份工

作，这样的话，如果能读硕士，当然毫无疑问要读硕士，而

不是读博士。如在美国，博士毕业不好找工作，对于很多公

司来说，博士是overqualified的人，需求量很小，就连不少美

国人博士毕业后，都因为找不到工作，也只能做博士后，而

博士后在美国是一种收入与普通实验员差不多的临时性、过

渡性的研究职位。当然，如果你将来想当faculty，博士是必须

要读的，没有博士学位，根本就没有可能当教授。 问

：TOEFL、IELTS和GRE要考到多少分才能获得全奖？ 答

：TOEFL、IELTS和GRE成绩的高低，与能够得到全奖，二者

没有因果关系。成绩是一个全奖的次要因素，尤其在大量中



国学生令人瞠目结舌的高粉面前，分数的参考作用已经越来

越小。工作经验，申请文书如简历、推荐信和PS等，都起着

比GT分数更加重要的作用。 问：低分能拿全奖吗？ 答：低

分包括较低的TOEFL(低于600)、IELTS(低于6分)、 GRE

、GMAT成绩，或者低于3.0的GPA等等。要知道低分能不能

拿到RA和TA全奖，首先要搞清楚教授或者系里找助研和助教

的目的是什么，他是要你帮他做研究，批作业，查资料，是

让你给她干活，所以他最看重的是拟订工作能力。如果你有

相关的工作经验，即使外语成绩低一点，教授不会太在乎，

因为他们知道，她给你钱是要让你干活出成果。我们见过很

多的TOEFL低于600分，GPA3.0以下的有工作经验的在职人员

拿到全奖，并且有很多是名校的全奖。在申请RA全奖时，申

请人的竞争里很大程度上取决于工作和研究经验。你的工作

和研究经验越丰富，你的竞争里就越强。全奖申请的竞争形

势就像人才市场的竞争，面对刚毕业的大学生和有多年工作

经验的在职人员，老板当然会选有经验的老手了。不可否认

，外语成绩也有一定作用。如果TOEFL低于550，TWE低

于4.0，即使你有工作经验。拿全奖也基本没有希望。因为教

授在和你进行谈话时，至少要听得懂你在说什么，而且希望

你能发表文章，说和写的能力是教授非常看重的素质。 问

：RA的全奖和TA的全奖有什么不同？ 答：RA的津贴由教授

的科研经费支付，每周法定工作时间20小时。RA的自由度较

大，功课不忙的时候可以夜以继日地干活，临近考试的时候

可以专心准备考试。值得一提的是，做RA存在一定风险。因

为某些教授经费并不充足，没有支付学生几年津贴的能力，

但他们仍然将学生招进来做RA。可是，学生上学上到一半的



时候，教授把经费用光了，这时教授告诉学生他没有钱了，

这样学生就惨了。学生一下子没有了收入来源，只好像热锅

上的蚂蚁一样到处找钱，或者直接干体力活挣钱。目前这种

情况在美国各个大学里时有发生，造成学生极为被动，经常

导致学生被迫重新寻找能够提供的RA的教授，甚至转专业或

者转学。尽管这不是普遍现象，但确实是客观存在。 避免这

种情况的方法是，学生应在接受offer 前，充分了解教授的经

费情况。通常情况下，负责任的教授会在正式录取学生时，

会将自己的项目和经费情况向学生做一定的说明。如果教授

只字不提他的经费情况，学生应主动询问，以免将来被动，

因为教授一旦没有钱支付学生的津贴，被动吃亏的是学生自

己。 TA的津贴由系里支付，每周工作10到20小时不等。学校

一般只给学生9个月的TA津贴，因为到了暑假的3个月，没有

多少本科生上课，一般就不需要TA批作业了了。在暑期的三

个月里，学生可以在学校或者到外面打工挣钱，如果不出去

挣钱，只能坐吃山空了。做TA由于系里给钱，一般不会发生

半路没钱的情况。但做TA，系里一般都会要求考TSE，如果

达不到一定分数，可能会取消学生继续做TA的资格。如果工

作不能达到系里的要求，被本科学生投诉或者让教授们不满

意，TA的资格也可能会被取消。 问：我是不是可以先申请奖

学金或助学金，再申请大学的入学资格，即大学的OFFER？ 

答：在原则上，绝大多数奖学金和助学金都是由学校提供的

，是大学颁发给在该大学就读的学生的。因此申请该大学的

入学资格是申请奖学金的前提。如果没有申请到入学资格，

申请奖学金是没有基础的。所以首先应该申请的是大学入学

资格。还有一些助学金，例如一定期限的免费住宿，也是需



要申请到大学的入学以及签证之后才可以获得的。所以申请

大学的入学资格是申请奖学金和助学金的第一步。不申请大

学的入学资格，奖学金和助学金的申请就无从入手。 问：为

什么要首先考虑申请“学校奖学金”而不是打工 对大多数家

庭来说，供养孩子出国留学是一笔非常大的开支，尤其是对

那些经济并不很富裕，依然需要孩子在外打工补贴部分开销

的"工薪家庭"来说更是如此。但是，需要提醒大家的是，不

要把希望寄托在打工上，因为孩子刚到一个陌生的环境时，

要花大量的时间去了解和适应那个社会，尤其是在课程的学

习和与人打交道方面，搞得不好就有可能出现"环境适应性障

碍"，对学习和生活产生很大影响。且不说很多国家不允许留

学生打工，即便是在校园内找到一份打零工的机会，对于新

生来说，也是不适宜的，因为在校内打工，多半是图书馆或

餐厅的零工，薪水非常低，实际上只是浪费自己的时间而已

，对学习和经济上的帮助极小。新入学的学生应该多花时间

去了解学校，了解周边环境，体察当地的风俗习惯，学会与

各种人打交道，其中最重要的是要和同学、寝友、老师交朋

友，迅速适应陌生的环境，保持旺盛的精力和愉快的心情，

才能从容应对全新的课程、教学方式和生活方式。所以说，

打工比较适合三-四年级的"老"学生，而对新生来说并不适合

。那么，怎样能够减轻资金压力呢？申请奖学金是一条现实

有效的捷径。奖学金的好处实在是太多了，既可以名正言顺

地减免学费开销，又可以让自己从研究工作中体味到参与感
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