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https://www.100test.com/kao_ti2020/330/2021_2022__E7_95_99_E

7_BE_8E_E7_AD_BE_E8_c107_330889.htm 签证是一个很独特

的东西，签证的过程看似很简单，只有3-5分钟，最长也不会

超过半个小时，只要递交材料并回答一些简单的问题，虽然

有书可给你指导，不过，基本不会有实质的作用。对于签证

的准备，很多人习惯用的东西不过是一份并不官方的材料准

备清单，和一些以往签证的人总结的问题。常见的问题，也

就20-30个。不过这个看似简单的签证，就是中国人前往美国

的最大的障碍。 在中国，人们习惯了一种思维方式，尤其是

勤勉的学生群体，他们相信：“只要我努力，我就可以成功

”。他们可以准备1年时间乃至更长，将让美国人都恐惧的考

试考到满分；他们可以彻夜不眠的努力将研究做好，发表的

论文在申请中将那些欧洲人、美洲人，远远的挤到录取名单

的外面。可是，对于这短短的3分钟的签证，优秀的中国学生

们却很难施展拳脚。如果，签证只要口语好就可以过关，我

相信每个人都会将应付签证的美国口语说的比美国人还流利

；如果签证只是看文件资料，我相信每个人的文件都可以在

设计比赛上获奖；如果签证只是排队，我相信有人会带着被

子和枕头提前3天去门口占据最有利的地形。可是，美国签证

需要的不是以上这些，签证官只会问你一些看似简单的问题

，比如让你说明为什么会回国，然后给你一个章（拒签章）

或者一个条（去取签证的凭据），好像真的没有什么道理，

即使有道理，也是“214B移民倾向”这个拒绝所有人的理由

。 根据美国大使馆官方网站显示，申请人在面试中应反映三



方面事实： (1)在本国有永久住所，而且并无放弃的意思 (2)

提出明确计划说明到美国只是做暂时性的逗留以完成特定的

学习 (3)证明在美国期间有足够的资金，维持个人生活 要获得

学生签证，申请人必须首先申请一所美国学校并被其接收。

当学生被接收后，学校会为学生签发一份I-20或I-20M表格。

申请签证时必须出示该表格。申请赴美留学签证的申请人必

须首先证明自己有能力在美国做全日制学生。申请人还必须

证明其进入美国并短暂停留的唯一目的是在已建立的学术机

构完成学业。 必备申请材料 有效护照：护照在距预计抵美日

期具有六个月有效期；签证照片：六个月内拍摄，一张；签

证申请费收据原件：可以在中信实业银行支付签证申请费。

申请人必须在递交签证申请时出示申请费收据原件两联；签

证申请表格：DS-156、157、158。 支持性材料 填写完整的学

生和交流访问学者信息系统(SEVIS)表格：填写完整的I-20A-B

表（发放给F1学生）或I-20M-N表（发放给M-1学生）并必须

由学校指定官员（DSO）和申请人本人签字。 SEVIS费收据

：大多数F和M类签证的申请人现在必须支付SEVIS费用。 在

中国有牢固约束力的证明：出示经济、社会、家庭或其它方

面约束力的文件，以帮助您证明您在美国短暂停留后有意愿

返回中国。 资金证明：证明您无需工作即可支付在美停留整

个期间的费用。 研究/学习计划：在美期间计划好的学习或研

究工作的详细信息。 个人简历：详细描述您过去在学术和工

作方面的经历，包括一份所发表文章的清单。 面签注意事项

1、签证和签证照片一定要照好。在签证官见到你本人之前，

从照片得到对你的第一印象，这在一定程度上将影响签证官

对你的初步看法。 2、面试时一定要注意自己的仪表、气质



和态度，穿着要得体，学生应在着装上充分显示自己的身份

。男士要显得精干，不要打扮得油光水滑；女士尽量淑女一

些，不要太前卫，化妆不可过于美丽耀眼。美国人欣赏成熟

理性的人。在等候的时候，应不卑不亢，安静等候，显出你

的气质。 3、要面带微笑，表现信心。当然，信心是建立在

你对各种签证问题的精心准备基础上的，但现场表情也非常

重要，笑一笑能拉近人与人的距离，会让人感到放松，会感

染签证官的情绪。 4、说话时声音要清晰，语速要慢。声音

清晰意味着说话有底气，分量足，显示出你的自信。语速要

慢，对英语口语不太好的人来说，可以让签证官听清楚你要

表达的意思，还能让自己有时间来思考签证官的问题。 5、

心态一定要坦然。不要受当前形势的影响，无论前边有几个

人签过都与你没有关系，你要做到的就是保持正常的心态去

迎接面试。 6、不要有侥幸心理。有时候签证官因为主观因

素，由他面谈的申请者通过得多，称之为“放水”。但一心

想着靠签证官放水是不行的，因为放水的窗口和时间是你永

远无法预料的。只有精心地进行签证准备，按照最严格的模

式来进行模拟面试训练。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


