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https://www.100test.com/kao_ti2020/330/2021_2022__E7_95_99_E

7_BE_8E_E7_94_B3_E5_c107_330977.htm 今年，赴美留学之浪

潮又重新风起云涌。然而，高昂的学费和生活费仍然是很多

人求学的障碍，如何才能获得奖学金，实现求学梦想？申请

美国的奖学金也有一些小小的窍门。 美国奖学金种类多样 美

国的奖学金分成很多种， 有些是基金会、企业、公司、工厂

或私人捐助给学院的，这类奖学金有几十万种，金额从500美

元到十几万美元不等，大部分只 提供给美国公民，供给海外

学生的很少。非美国公民或外国留学主要争取学费奖学金，

相对来说要困难一些。而那些还提供生活费用的奖学金则为

数不多，取得机会更少。北京走向世界留学咨询中心美国部

资深顾问关远程告诉记者，美国研究生院可申请的奖学金通

常有以下几种：奖学金有全额和部分（半奖）两种，也是给

予成绩优秀的学生。部分奖学金只减免学费和生活费的一部

分。他（她）们都没有服务义务，也不必纳税；助学金、补

助金等；还有宿舍助理、研究生助理等，但是这类的奖学金

基本上要熟悉校园环境以后才能申请到。 申请时需要一部分

资金 申请美国研究生院的奖学金不是件容易的事，一般对于

“软件”和“硬件”都有较高要求。金吉列留学美国部经理

蔡俊杰告诉记者，美国研究生院申请奖学金的硬件条件一般

包括：首先，语言上，托福最好在600分以上，GRE1200分以

上，如果是GMAT，最好在600分以上，此外，大学平均

分GPA最好在3.0以上，还最好有论文发表。而软件条件则包

括：首先，PS（个人陈述）要生动细致，能体现自身的特色



，这个是申请成功的关键；第二，推荐信要找有良好背景的

教授来写，能起到较好的作用。写推荐信找人的法则：首选

享有国际声誉、学术地位高、尤其是美国老师指导和了解的

教授写推荐信；其次找国内知名的专家；再次找省市知名，

实在不行也要找校内知名的专家学者来写推荐信。 申请美国

的奖学金还需要准备一定的资金，因为零零碎碎的申请费用

加起来数目不小。建议申请人事先要选好学校，拉开申请院

校的等级差距，一般最好在10所以内。首先，申请费，每所

院校平均大概在50美元左右，申请10所就是500美元；寄

送GRE和托福成绩的费用，每所36美元，申请10所就是360美

元。此外，还要加上邮寄包裹、打电话、成绩单盖章、网上

查资料、GRE、托福考试以及培训等费用，加起来费用至少

在1万~2万元人民币。 冷热专业申请状况大不同 虽然奖学金

申请对软件和硬件要求较高，但是不同专业的申请情况差别

很大，热门专业的要求会高出很多，申请者往往不但需要成

绩好，有科研成果，英语好，还要求综合素质高，从事过义

工或者有实践经验等；而冷门专业，可能只需要具备其中之

一二个条件就能顺利申请到奖学金。金吉列留学美国部经理

蔡俊杰告诉记者，曾经有一个学生托福567分，GRE1100分，

本科平均分82分，今年拿到了美国一所二类大学的全奖，去

了美国。主要原因就是因为他是学数学专业的。 据蔡俊杰介

绍，申请美国研究生院竞争最激烈的专业为：工商行政管理

学、牙医学、法律学、外科医学、市场营销学、金融学、美

术与表演艺术等； 竞争较激烈的专业为：计算机科学与工程

、电子工程、材料科学、信息科学、自动控制、智能化技术

、航空航天技术、人工智能与认知科学、管理工程、心理学



、内科医学、临床医学、市场经济学、食品科学等； 竞争性

一般的专业为：系统科学、运筹学、建筑工程、机械工程、

生物医药工程、船舶工程、动力工程、环境工程、电力工程

、激光工程、化工技术、分子遗传学、生物化学、免疫学、

药物学、脑神经科学、犯罪心理学、比较文学、美国历史、

政治学、社会学等； 竞争较弱的专业为：数学、统计学、普

通物理学、高能物理学、基础化学、天文学、地理学、地质

工程、生理学、海洋生物学、动物学、植物学、农业科学、

哲学、教育学、欧洲历史、印第安人历史、人类学、考古学

、非洲历史等。 过来人经验 石季，国内南开大学世界历史专

业毕业后，去美国康奈尔大学攻读人力资源硕士学位，拿到

了全奖。 可多申请其它专业奖学金 申请美国的全额奖学金却

是很困难，尤其是知名大学的。但是申请的时候也有一些诀

窍。首先，申请的时候不要局限于本专业的奖学金，只要是

本校的都可以申请。我当时就读的人力资源专业比较热门，

很难申请到奖学金。但是同校的东亚研究院的奖学金，就相

对好申请。我当时申请了一个TA（助教）的工作，给本科生
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