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5_85_B8_E5_A5_96_E5_c107_331019.htm 1)瑞典奖学金好吃不

好拿 当前我国在瑞典学习的人主要分为两类：一类是由国家

教委、大专院校和一些科研机构派出的进修生，即公费生。

这些人一般根据双边协议在瑞典的大学里深造一两年，然后

如期回国；另一类为以攻读学位为目的的自费生。这些人一

般在国内大学本科毕业，工作了一两年或两三年，本人提出

申请，被瑞典大学接收为研究生。 瑞典入学要求与奖学金。

瑞典各高等院校有权独立决定教学内容和教学方法，它们对

外国研究生都有自己的特殊要求和录取标准；研究生课程以

英语教学，学生必须有较高的英文水平，TOEFL成绩至少要

在550分以上，多数人要拿到硕士学位需攻读一至两年，不少

人在拿到这一学位后继续攻读博士；硕士生能否拿到奖学金

，完全由有关院校决定，博士生一般都有较优厚的奖学金。 

瑞典有一个专门推动瑞典同其他国家进行教育和文化交流的

政府机构叫瑞典学会。该机构每年向前往瑞典学习的外国留

学生发放一定数额的奖学金，理论上大家都可以提出申请，

但如愿者寥寥；一般只有那些研究瑞典语言、文学、历史等

有利于扩大瑞典在世界上影响的学者或瑞典特别需要的专业

人才，才能从那里拿到奖学金。(2)在瑞典打工很不容易 住宿

与留学生活。瑞典各主要大学都设有咨询服务处，外国学生

如想去瑞典留学，应首先与有关大学的咨询服务处联系，从

它那里索取有关学校基本情况的资料，并领取入学申请表；

多数瑞典大学都能帮助外国留学生安排住宿，一般都安排在



大学附近的学生宿舍，这样的宿舍都是单间，十几平米，带

一个有淋浴的小卫生间；宽敞且设备齐全的厨房则由十个左

右学生共用，炊具需自备，这样的住房月租金在2000～2200

克朗之间。 瑞典大学生都参加学生会，外国留学生也不例外

，学生会在学业和生活方面代表学生利益，如为学生安排住

宿、保障学生的医疗保健、组织文娱和体育活动，并可为外

国留学生提供咨询，学生会会员每学期要交少量会费。 瑞典

也像其他许多国家一样，每年分两个学期。秋季学期每年8月

中旬开课，至第二年1月中旬结束，12月底因圣诞节和新年而

有短期休假；春季学期从每年1月中旬开始，至6月初，6月中

旬至8月中旬一般没课，外国留学生被允许打工，但近年来因

瑞典失业人数增多，工作很难找到。 不论是本科生、硕士生

还是博士生，学习都是很紧张的。工科学生课时比较多，也

比较固定；文科学生每周上课12～15小时，自学时间较多些

。除听课外，每个学生都得阅读大量参考书，博士生则要做

大量实验；考试分笔试和口试，成绩分为三类：优秀、及格

、不及格；与其他许多国家相比，瑞典大学的师生关系是较

为随意的，大家讲平等，不讲师道尊严。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


