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7_BE_8E_E8_AE_BA_E5_c107_331362.htm 问：研究生的财务

赞助目前的趋势如何？ 答：补助金额略有增加，但赶不上急

速增加的各项花费，过去二年来金额约增加2%，而有些地方

近年来教育费用是翻倍的涨，物理及生物科学方面的财务赞

助最多，社会科最少。而技术学校(Professional School)比一般

学校更是难有，它们往往对外国学生没有任何形式的赞助。

一般说来，博士班比硕士班有较多的赞助。 问：有那些方式

可减低求学费用而不致牺牲品质？ 答：通常有下列几点考

虑--如果你的目的是想得到学士学位，可考虑头二年选择费

用较低的社区大学(Community College)或初级大学(Junior

College)。全年赶课不要中断以缩短求学年限和生活花费。考

虑学校附近的生活费用情形，在大城市生活费往往高出小镇

很多。叁加校外校内或系上认可的某些为减免学分的考试。

查询比较大学费用的资料，考虑低花费的大学（如College

Boards Foreign Student Supplement）。 问：在学费与生活费日

益高涨之际，留学生如何开辟财源？ 答：通常可从三方面着

手： １、奖学金(Scholarship and Financial Aid)：譬如申

请Fellowship、Teaching Assistantship、Research Assistantship和

其他各式各样的奖金或补助。 ２、校内工作：校园工作机会

不少，多数属服务性质。外籍学生申请校内工作，每周不得

超过二十小时，假期中可高达四十小时。这些工作因性质不

同，所得的报酬差别也很大。 ３、校外的工作：F-1学生在校

一学年後无须经济理由即可向外籍学生顾问办公室申请校外



工作许可(Employment Authorization)。但新移民法要求雇主须

先刊登徵人广告，以证明无美国人适任该项工作，且薪资不

得低於该地区同类工作之平均薪资。因此雇主对雇用外籍学

生之意愿也大幅降低。虽然新法对外籍学生校外工作不作限

制，但若未毕业，合法之校外工作机会甚微。另外，某些科

系可能规定学生学期中可到校外实习(curricular practical

training)。但如果Full-time实习超过十一个月以上，那麽毕业

後的实习(Optional practical training)可能被取消。有关详情及

申请表请向外籍学生顾问办公室索取。 问：何谓Merit-based

和Need-based的财务赞助？二种有何不同？ 答：校内的奖学

金可分为Merit-based与Need-based两种，各向不同单位申请，

申请的条件亦都不同，但可同时申请。Merit-based Financial

Aid：如Fellowship, Teaching Assistantship, Research Assistantship,

Graduate Assistantship, Non-resident Tuition Waive, Reader,和许

多其他校内奖学金主要是基於学生的表现。它是以学业、教

授的推荐，及相关能力为主要的审核依据。另外，语文能力

与身份也是某些奖学金审核时的考虑因素。此类奖学金多系

向各院系所申请，申请到的机会亦依系别、组别可有相当大

的差距，确实的资料可向各院系办公室、学长，与负责的教

授询问。Need-Babed Financial Aid：通常以学生的经济需要为

审核的依据。美国联邦政府提供一些奖助学金（如Pell Grants,

Supplemental Education Opportunity Grants）和学生贷款（

如Perkins Loans, Stafford Loans）给经济状况较差者，Grant补

助部份学费，不须工作。贷款则毕业後分期偿还。此外

有College Work- Study (CWS)计划补助雇主，由雇主付钱给学

生，在Financial Aid Office可以得到，但申请者通常限美国公



民或有永久居留权者。此外有些学校本身提供许多校内的工

读(Work-Study)机会来帮助学生增加收入，外国学生亦可申

请。 问：如何找申请奖学金的资料？ 答：如果想事先在国内

即申请奖学金，则不妨至学术交流基金会、各代办中心或教

育部的留学中心询问；或在索取学校简介时，顺便请校方为

我们邮寄有关奖学金的资讯。在国外则可向学校老师、同学

打听，去学校Financial Aid[1] [2] [3] 下一页 100Test 下载频道
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