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考的高中毕业生相比，美国高中毕业生也忐忑不安和忧虑，

只是忧虑的内容不相同。 目前是美国高中毕业生备感焦虑的

季节，录取通知书或回绝的信件纷纷飞进美国居民的邮箱中

。很多学生为自己是不是作出了正确选择而忐忑不安。同时

，他们还得为如何支付不断上涨的学费担忧。高中校园弥漫

着急躁、焦虑、忧郁的气氛。 美国著名的大学刊物《普林斯

顿评论》最近发表了每年一度的大学信心和忧虑调查报告。

这份报告是基于对全美将近5000名学生和家长进行民意调查

后得出的。在学费或者被录取都不成问题的前提下，在被问

及最希望就读的院校时，学生挑选最多的是纽约大学，而父

母的最爱则是普林斯顿大学。 学生偏重大学经历与感受 《普

林斯顿评论》杂志副社长罗伯特弗拉尼克说：“我们发现，

和五年前或七年前相比，很多学生更希望在城市里深造。通

过学生对课程的思考以及对实际生活的期望，我们已经看到

了学生偏好的变化。学生更关注：在这些学校里，我会不会

有良好的感受？这所学校会允许我在教室之外做些什么？有

没有机会参加校外实验性的课程或者见习？” 即将上大学的

年轻一代往往是他们家中的“第一代大学生”，加上独立性

越来越强，在涉及到上什么学校的大事上，父母亦难以包办

式地左右孩子。蒂姆费伊是弗吉尼亚州斯普林菲尔德的一名

高三学生。他说，在他挑选大学的时候，学校地点是一大考

虑因素。目前，他最中意的有弗吉尼亚州立大学、乔治梅森



大学和波士顿大学，这些大学都位于城市或者郊区。费伊说

：“我喜欢城市里的大学，因为那里有很多可以做的事情。

我还希望会受到一流的教育，因为这是一所大学的价值所在

。” 近六成学生感到申请压力大 学生们纷纷拥向大城市和有

良好声望的名校，就造成了大学申请过程中竞争的激烈。接

受《普林斯顿评论》杂志调查的学生和家长当中，有59%的

人把大学申请过程列为压力大或者压力很大。 对于在学生非

常挑剔的托马斯杰弗逊科技高中就读的劳拉弗莱彻来说，过

去的几个月，她的情绪简直就像坐过山车一般。最终，她被

普林斯顿大学录取。弗莱彻说：“在我寄出申请表之后，我

立刻产生疑虑。那几乎就像是一种自卫机能如果我不认为普

林斯顿是一所如此令人向往的大学，那么我没有被录取，就

不会感到失望。然而，当我得知被普林斯顿大学录取的消息

后，所有的疑虑又都回来了。不过，现在我确确实实要去读

这所学校，我的决定是正确的。” 蒂姆与弗莱彻对大学申请

成功与否的担忧只是美国学生上大学所面临的诸多问题中的

第一个挑战，即使幸运地申请成功了，后续的财政问题将是

他们不得不直面的严峻难题。表示有学费问题顾虑的人数比

例达到29%。 学费上涨率是通胀率的两倍 蒂姆费伊的母亲西

莱斯塔表示，孩子上大学的花费是她最关心的问题之一。她

说：“我们给蒂姆说明，如果有一所他很想上的院校，他必

须申请获得一些大学贷款。我们会尽力帮他，但是如果贷款

数额太大，他可能一生都背负债务。” 《普林斯顿评论》杂

志发表的报告说，美国大学学费的上涨速度是美国通货膨胀

率的两倍以上。现在在一所美国公立大学就读四年所需的平

均学费超过4.8万美元。私立大学四年的学费平均达11.6万美



元，有些学校还要高。因为巨大的财政压力，越来越多的中

低阶层家庭正在将自己的孩子送往收费极低的独立高等学院

和州立大学。 即将进入普林斯顿大学深造的劳拉弗莱彻表示

，她的家庭能够负担起她上学的学费，但是她的一些朋友则

没有这么幸运。她说：“最让人感到痛苦的经历是看到我的

一些朋友被他们真正向往的大学录取，却无法入学，因为家

里拿不出孩子上大学需要的费用。” 美国读大学虽然花费惊

人，但是不同学历收入差距很大。有大学学位的人比仅有高

中文凭的人平均收入高出73%。教育专家认为，尽管读大学

的成本看起来很高但是不读大学所付出的代价更高。美国父

母也认识到了这一点，想尽办法使自己的孩子接受高等教育

。 面对学生和家长的抱怨，美国大学无论公立私立高校，均

在绞尽脑汁筹措办学经费的同时，大刀阔斧地推动对学生财

政援助政策的改革进程。 学生上大学的另外两个选择 罗伯特

弗拉尼克说，有很多不是太有名的大学提供第一流的教育，

费用却不高。《普林斯顿评论》杂志最近出版发行了《2007

年度美国最具推荐价值的大学》特刊里就介绍了150所大学的

情况。 位于佛罗里达州萨拉索塔的新佛罗里达学院被《普林

斯顿评论》命[1] [2] 下一页 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


