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E9_BE_84_E7_95_99_E5_c107_331492.htm 随着留学生低龄化的

趋势，留学风险问题也就不可避免地摆在了家长的面前。近

日，许多家长致电本报，询问如何规避这些风险，记者采访

了省内一些留学专家。 ○小留学生留学风险要看清 小留学生

一般指到国外读本科或中学的学生，在我国，高中生到国外

读本科学生量最大，专家指出，风险主要在以下几个方面： 

学习能力不足，学业受阻 学生学习能力差，尤其是英语方面

，一些家长和学生不顾自身条件，急于出国，结果到了国外

，因语言能力差，听不懂课，有的学生光是学习英语就花了

两年甚至更长的时间，造成了巨大的费用负担；有的学生因

为长期进不了大学而自暴自弃，放弃学业去打工或不得不回

国；有的学生进入了大学，但因不适应国外的教学方式，无

法顺利完成学业而遭淘汰，这对他们的自信心来说是一个很

大的打击。 心理准备不足，半途而废 出国留学是个吃苦的差

事，不仅需要努力学习，还要耐得住寂寞和孤独，而不少学

生在出国前把留学想象得过于美好，结果，实际情况让他们

倍感失落，对国外环境的不适应，严重影响了他们的学习及

心理健康。 自制力和独立生活能力差 国内的学生普遍是被“

管”大的，在国内，除了学习，其他事情都由家长完成，所

以依赖心理很重。独自一人到了国外后，完全要靠自己，这

对学习自制力差的学生来说，离开父母就意味着没了束缚，

学习随心所欲，结果可想而知。当然，离开父母独立生活，

对学生的成长来说，是一个很好的锻炼，关键是如何引导。 



○如何规避风险，请看这里 那么该如何规避风险呢？专家分

析说，这要从学生到国外读大学的途径来看，高中生到国外

读大学主要有三种途径： 首先，在国内参加托福或雅思考试

，达到大学入学要求，到国外直接进入大学就读。目前，北

美大学的入学英语成绩要求一般是：托福550分或雅思6.5分以

上，英国或澳洲一般是雅思6分以上。这条途径是最安全的，

但这条途径对于绝大部分高中生来讲又是非常难的，因为目

前国内学生的英语水平经过短时间培训，很难达到这个要求

，而且由于国内的托福或雅思培训，一般只针对考试技巧，

对于学生真正提高英语实际应用能力，并没有特别大的帮助

。所以，即使个别学生在国内考试成绩达到了入学要求，但

真正到了国外还是不能适应，英语考试得了高分，到国外却

听不懂课，不得不中途退出的大有人在。 其次，进入大学的

语言中心，完成相应级别后，直接进入该大学。这条途径的

优势是直接、简单。但由于大学的语言中心成绩，往往只有

该大学认可，所以如果学生发觉该大学不是理想学校想转学

时，会因为成绩不被其他大学认可，不得不重新考试，造成

很大麻烦。由于我们国内的信息量有限，学生的志向又是变

化的，所以学生到国外学习一段时间后，换学校或专业的现

象很普遍。 最后，进入预科学院学习。读预科的目的有两个

：达到大学入学要求；使自己具备顺利完成学业的能力。对

于绝大部分学生来说，读预科不是浪费时间，而是为选择最

适合自己的大学及顺利完成学业做好充分的准备，当然在国

外读预科费用是较大的。 综上所述，想减少留学风险，最根

本的做法是在国内做好充分准备，不仅仅是英语能力的准备

，还有学习能力、心理素质、独立生活能力的综合素质的准
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