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起来有政府和私人的两大类，分联邦政府奖学金，私人基金

奖学金，学院内奖学金，系科奖学金，校际、系际奖学金，

假期奖学金，助学金，助研金，减免学费等等。据《美国奖

学金》2000年版介绍，美国各类奖学金总额高达500亿美元，

联邦政府的奖学金占所有奖学金总额的75%。而我国教育部

和国家统计局发布的1998年全国教育经费为2949.06亿元人民

币，约合360多亿美元，是美国各类奖学金总额的70%左右，

可见美国奖学金规模之大。美国这500亿美元的奖学金既面对

美国国内学生，也有相当一部分是面向外国留学生的。 一个

成功的申请者要了解自己的条件，更要了解奖学金的申请标

准，从而进入最合适的学校。下面介绍美国六种奖学金申请

的标准，申请人应按照这些标准，并根据自己的个人实力，

有重点地着力申请几所不同层次的学校，避免条件差的人企

求高标准学校的奖学金，条件好的人却进入差的学校，错过

了他应享受的待遇。 学习成绩标准 美国大多数学校衡量申请

人学业成就的标准，采用两种形式来表现，一种是GPA

（Grade Point Average）即“平均成绩点数”，另一种是

“Rank”，即“毕业名次”。这两种形式是，通过了解申请

人以前在国内的学习成绩（无论是高中成绩还是大学成绩）

和学习名次来了解其学业的潜力。 1、平均成绩点数GPA 美

国多数大学对申请人GPA都有最低规定，不够最低GPA标准

的不予考虑。GPA的计算方法是把各科成绩按等级乘以学分



再以总学分除之。 以百分制为例，90至100为A等于4点，80

至89为B等于3点，70至79为C等于2点，60至69为D等于1点，

小于60分为F等于0点。 A课程四个学分，成绩92（A），应得

点数4×4=16 B课程三个学分，成绩80（B），应得点数3

×3=9 C课程两个学分，成绩98（A），应得点数2×4=8 D课

程六个学分，成绩70（C），应得点数6×2=12 E课程三个学

分，成绩89（B），应得点数3×3=9 以上五项成绩GPA： [

（4×4） （3×3） （2×4） （6×2） （3×3）]÷（4 3 2 6 3

）=3.00在具体运用中，美国大学经常采用总平均绩点与最后

两年平均绩点。总平均绩点是将全部所修学科按上述方法计

算出来的点数，最后两年平均绩点即将最后两年所修各科按

上述方法计算出来的点数。 在美国，90%的学校GPA计算方

法采取4.00制，只有1%的学校采取5.00制，即A等成绩为5，B

等为4，C等为3，D等为2，F等为1，这些学校的最低入学标

准也就相应的提高了。我国学生在申请时，应按照自己原先

学校采用的GPA制提供成绩，同时注明采用了哪一种GPA制

，对我国学生很不利的是中国大部分学校的评分都相当严格

，很多实际成绩很优秀的学生把分数换算成GPA后却还不

够3.0，在有些大学里班上前5名学生的总平均成绩都可能会

在75分以下，这样在申请美国大学时，GPA都要变成2.0，只

能进一些三四流的学校。为了消除这种不利，可以采用两种

方法：一是在成绩单或是推荐信以及读书计划中说明这

种GPA实际上是由于评分标准十分严格而导致的，二是在提

供成绩单的时候，列明这样的成绩在全班，或是全系所排的

名次以及百分比。 2、毕业名次RANK 有经验的美国学校招生

和评定奖学金资助的人都十分清楚成绩是一个相对的数字，



并不能十分客观地说明一名学生的学习成就。因为每个学校

的评分标准都不相同，即使在同一所学校，题目容易便可能

全班成绩都在90分以上，题目难便会全班不及格。因此，美

国学校更加重视考试名次及百分比。百分比是将名次作为分

子，总人数作为分母得出的百分比值。或是将百分比分为2%
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