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的H-1B的名额在去年的8月10日额满，属于美国硕士以上学位

的两万个名额移民局在日前公布1月17日己经额满的消息，

而2007财政年度的H-1B是从2006年10月1日开始。面对这样的

情况，如何在美国保持合法的身份以及未来在美国工作的问

题，都是令人头痛的问题。梁勇律师事务所针对不同的情况

，分以下几点作出分析。1、继续保持目前的非移民身份F-1

OPT在2006年7月31日之前到期的人士：通常F-1身份在到期后

还有60天（不是2个月）的宽限期，J-1身份则有30天的宽限期

。在宽限期内仍可以留在美国境内，但是不能继续工作。在

过去几年，移民局对于F-1 OPT逾期的人士，都会公布一份备

忘录，允许这些因为H-1B名额的问题无法申请H-1B的人士，

可以在OPT过期后继续在美国等待至10月1日新的H-1B名额开

始，而不需要因为身份过期的原因回原居住国申请H-1B的签

证。但是去年移民局并没有针对这一类的学生发出类似的备

忘录，有几个客户也因为OPT过期而被要求回原居住国。因

此，这一类持有F-1 OPT的人士可以考虑找学校取得I-20延F-1

的学生身份，并尽早在2006年4月1日H-1B开始收件时提

出2007财政年度的H-1B申请。OPT在2006年8月1日之后到期

的人士：由于F-1 OPT在到期后还有60日的宽限期可以在美国

合法居留。只要在F-1 OPT到期之前提出H-1B身分转换申请

，并取得2007财政年度的名额，在获得移民局批准后就可以

继续以H-1B合法居留。必须注意的是，在OPT到期后H-1B批



准前是无法工作的，必须等到H-1B身分转换申请批准后，才

可以在该H-1B生效日起开始工作。2、寻找不受H-1B名额限

制的工作单位由于任职于高等教育机构、非营利性研究机构

及政府研究机构者因不受限于H-1B的名额，可以随时提出申

请。因此，申请人可以在这一类的机构找寻相关的工作机会

。3、申请其他非移民工作身份除了H-1B以外，最常见的工

作签证还有E-1、E-2、E-3、J、L-1A、L-1B、O、P、TN等其

它工作身份。当然，这些工作签证都有不同的要求及限制，

加拿大、日、韩、澳州等国籍和台湾地区人士可提出E-1

、E-2小额投资工作签证申请；有加拿大或墨西哥护照的人士

则可以考虑提出TN的申请。申请人可以咨询律师看是否合乎

这一类工作签证的要求。依据Public Laws 108-77 and 108-78，

移民局将继续审理所有来自新加坡及智利的H-1B申请。4、

转换为配偶的Dependent若是夫妻同时在美国，在H-1B额满的

情况下，可以暂时转为配偶的Dependent的身份。例如配偶

是H-1B的身份，可以申请H-4；太太是F-1学生份，就可以转

为F-2的身份等。5、转换为其它非移民身份例如:B-2 观光签

证。有意申请2007财政年度H-1B的人士，应在今年4月1日开

始接受H-1B申请后尽早提出申请，以免像2006财政年度一样

无法来得及提出H-1B的申请，而影响在美国的工作与生活。
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