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本是中国学生留学选择比较多的国家之一，近日，就留学日

本，中国学生申请奖学金的相关问题，记者走访了河北师范

大学河北国际事务咨询服务中心，负责日本留学的吕老师为

大家做了详细解读。奖学金名目繁多 日本留学生可以获得的

奖学金名目繁多，大体可分政府奖学金和民间奖学金两类。 

在众多奖学金中，最令留学生渴望得到的是文部省奖学金。

据介绍，日本文部省实行对在日大学等高等教育机构就学的

外国留学生实施奖学金制度，向在日本大学等高等教育机构

中注册的成绩优秀学生颁发学习奖励费。这项资金1954年设

立，金额足以解决留学生的学费、生活费。此外，还有其他

津贴。所以一经获接纳，取得这项奖学金，俨如日本的“国

费生”。自2000年起，这项奖励也开始面向在日本语教育机

构注册的学生。 日本有些民间团体也向赴日留学生发放奖学

金。这些奖学金的其中一种类型是冠名留学奖学金，由财团

法人日本国际教育协会统理。如：神内留学生奖学金、关

西PAINT奖学金等数十项。 除此以外，日本大学的奖学金还

有自费外国人留学生学习奖学金、地方自治体奖学金、学校

奖学金和民间团体奖学金。奖学金的申请以已经入学的自费

留学生为对象。如何申请奖学金 在手续上，奖学金可分为赴

日本以前在国外申请，和赴日本以后在日本申请两类，而基

本上是以后者为多。以奖学金的对象来看，大多授予大学以

上的学生、研究人员提供的奖学金较多，为专修学校学生或



在日语教育机关学习的学生、旁听生、科目等履修生、研究

生所设的奖学金很少。 希望得到奖学金的人，一般要通过书

面资料审查，及专门领域知识和语言等笔试，面试审查等考

试来决定能否得到奖学金。大多数学生是通过在籍学校提出

申请，具体情况可以向有关学校的负责留学生部门询问。 日

本政府发放奖学金的方法，一种是通过日本驻外使馆向国内

文部省推荐；另一种方法是通过日本国内的大学向文部省推

荐。 当然，奖学金可足够支付留学生所需要全部费用的很少

，大多是只够分担生活费、学费等的一部分。除申请奖学金

外，赴日留学的学生还可以通过其他一些方式减轻经济压力

，帮助自己完成学业。比如学费减免等。 学费减免措施：每

年约3万学生可以得到不同程度的学费减免，其中政府为私立

大学或短期大学提供不超过学费的30%额度的补助。 医疗补

助：在日本高等教育机构注册的学生，在其生病或发生意外

伤害时，可享受80%的医疗补助。 公费录取：对即将升入研

究生院的留学生和在籍研究生院或大学本科最高年级学习的

留学生中成绩优秀者按照公费留学生录取。 此外，留学生还

可以获得每周28小时以内的打工许可。 相关链接：成功申请

奖学金攻略：你适合申请哪一种 ●政府奖学金。外国政府针

对留学生设立奖学金，如英国教育与就业部设立的海外研究

学生基金计划把奖学金授予硕士生，费用包括国际学生与本

国学生学费的差额部分。 政府奖学金金额通常比较高，但对

申请者的素质要求比较高，通常看重留学生已有的学术建树

和学术潜力，申请难度颇大。 ●国外院校奖学金。国外院校

奖学金林林总总，各学校根据自身发展的重点不一样，奖励

的对象和要求有所差别。澳大利亚的墨尔本大学工程学院特



别奖主要奖励生物医学硕士和工程结构硕士的优秀学生，受

奖励学生可以免除全部或是一半的学费。英国的东安格里亚

大学提供每年50万英镑的“国际学生奖学金基金”，该奖学

金注重考查学生是否为国内重点大学毕业生，学习成绩优秀

与否。 很多国外的大学只认“211工程”大学，而有的院校则

明确规定了国内具体哪些院校的学生才能申请。留学者在申

请之前应该注意这一特点，以免徒劳无功。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


