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E4_B8_AD_E7_94_9F_E7_c107_331905.htm 近几年，越来越多

的中国高中学生被国外的顶尖名校相中，引起了许多学生和

家长的广泛关注，他们迫切地想了解这些“高材生”之所以

跻身世界名校的原因，与此同时也对国外名校的选才标准备

加关心。为此，有关教育专家介绍了国外名校全球选秀的5条

标准。 英语能力是第一关 国外大多数高等学府对非英语国家

学生的英语水平十分重视，理由很简单，如果没有良好的语

言基础和语言能力，在这些国家就很难生存立足，更谈不上

成为学生中的佼佼者。国外高等学府不仅仅注重书本上的内

容，还十分注意学生运用知识的能力，如在写自荐信时，学

生必须使用英语。口语沟通能力及各项英语竞赛的成绩都是

学校考核学生的标准。 专家提示：学校的英语教育应跳出教

材束缚，英语水平的高低已不再局限于传统的应试考试，而

是向“多元化”的方向发展，学生在今后的英语学习中对听

说读写都要重视，尤其是英语的交流能力，这往往是面试的

第一关。 数学成绩是重要砝码 英语水平的过关只是去国外深

造的第一个也是最基础的门槛。除英语外，学生在数学方面

的成绩和能力的表现显得尤为重要。数学一直是学习其它科

目特别是理科的基础。通过数学方面的学习，能很好地培养

学生的思维能力，为以后创造性能力的拓展打好基础。近几

年来，中国学子在世界各项数学比赛中都取得了骄人的成绩

，也引起了国外各大院校的注意，因此，数学能力的高低也

是学生能被国外名校看中的一个重要砝码。 专家提示：英语



和数学虽然很重要，但学生应尽量避免偏科现象，特别是语

文不能偏废。家长和学校应在平时多注意孩子的学科倾向，

使孩子能真正做到文理科全面发展。 各类竞赛奖项增添优势 

国际教育界有个基本的教育理念，即课业成绩并不能反映学

生的一切。在这一点上，国外名校必须出的选才标准要比国

内宽泛很多，对于学生其他方面的能力相当看重。在选择学

生时，他们并不以学生所在学校的成绩作为惟一标准。在他

们看来，只在学校各项考试中名列前茅，并不算真正的优秀

。因为只有会将自己的精力合理分配，用有限的时间获得更

多的全国性甚至是世界性奖项的人，才是真正会读书的。 专

家提示：现在很多家长只注重孩子的成绩，忽视了培养孩子

的兴趣爱好，使孩子一味地死读书，对于外界事情知之甚少

。这样不仅阻碍了学生正常的身心发展，还使他们失去了很

多展示自己的机会。所以家长对孩子的要求和评价仅停留在

校内那些课本上，已远远不够了。 社会实践经历不可或缺 除

了学习成绩和各项竞赛成绩外，良好的沟通、社交能力也相

当重要。而利用节假日参加社区服务、环保活动以及慈善行

动等，不仅可以培养学生的公民意识，未来职业发展所需的

团队协作精神、国外十分看重的积极参与度都可以得到塑造

，拥有这样的经历对于每一位学生都是一份宝贵的财富，也

为他们在将来与社会沟通方面打下了良好的基础。 专家提示

：社会实践不仅仅是积累经验，更能让孩子学会如何处理人

际关系，如何应对各种突发状况，这是在家复习功课永远都

得不到的财富。而国外知名大学则非常看重学生的社会实践

和交际能力。 个人诚信品质很关键 任何一个国家的高等学校

，对学生的品德都相当重视。要成为一个优秀的世界级人才



，首要的就是要学会如何做人。当今社会竞争日趋激烈，但

诚信仍是全社会十分看重的。作为想去国外名校深造的学生

来说，诚信必不可少。在通过网络向世界各大院校投递自身

材料时，材料的真实性尤显重要。假材料带来的影响不只是

针对学生个人的，也会对学生所在的学校甚至国家造成不良

影响。 专家提示：家庭和学校，是学生学习、掌握知识最重

要的两个场所。在如今诚信第一的社会中，如何在学生面前

做好表率工作，是家长和学校都应考虑的问题。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


