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E6_BE_B3_E6_8A_A4_E7_c107_332157.htm 很多人很好奇国外

的护士工作，我们抱怨自己的压力，薪水，地位和不被重视

，很多人不得不无奈的做一个护士，因为毕竟那是糊口的营

生，我们带着对别国护理的美丽幻想，希望自己国家的护士

也一样享受同样的待遇，我来到澳洲，成为一名护士，现在

让我对两国的护理进行比较： 学历： 澳洲： clinical nurse

consultant（相当于护士长）:博士或者cn4年以后 clinical nurse:

硕士或者注册护士第１０年以后 注册护士:本科 enroll nurse:相

当于我们的大专 护工:相当于我们的专门职业培训 中国：护

士长:任何年龄学历工作经历都有，无语⋯⋯ 注册护士:中专

毕业一年以后通过考试注册、本科毕业直接注册 护工:任何人

，无须相关学历教育过程：澳洲：注册护士在大学３年，实

习６次，每次３－６周不等，自己选择医院和实习科室。（

实习无薪水， 不上周末和夜班，自己选择上什么班 中国：中

专３－４年，最后一年医院实习（无薪水，带教上什么班，

学生上什么班，学校安排实习医院，科室，时间）毕业第一

年:澳洲：在医院轮转一年，有薪水，rn1工资 中国：某些医

院要求在医院轮转一年，某些医院直接工作（无照工作）工

资一样，奖金根据不同科室，拿５０％－８０％工作内容：

病人洗澡 ：澳洲：护士 中国：病人不在医院洗澡，但是护工

给病人打洗脸水，家属协助换床单：澳洲：护士 中国：护士

某些医院护工测量生命体征： 澳洲和中国相同：护士 给口服

药 ：相同放静脉留置针＋输液 ：澳洲：留置针：医生 输液：

护士 中国：护士下胃管 ：澳洲：医生 中国：护士鼻饲 ：澳



洲：护士 中国：护士或者家属换药 拆线 拔引流 ：澳洲：护

士 中国：医生倒引流：澳洲和中国：护士导尿 ：澳洲：女病

人：护士 男病人：医生 中国： 女病人：护士 男病人：医生

或护士倒导尿袋：澳洲： 护士 中国： 护士或者家属换输液：

澳洲：护士看着，有输液泵，护士换 中国：家属看着，通知

护士换留尿便送检：澳洲： 护士 中国： 家属造篓护理： 澳

洲：专门护士换造篓袋，每日护士倾倒 中国：由家属护理给

大小便器，上厕所 ：澳洲：护士 中国：家属有问题找医生：

澳洲： 传呼，无医生在病房 中国： 医生随时在病房病人饮食

：澳洲：护士通知kitchen饮食或者患者自己选择，送到病房

由护士协助病人 中国：患者自己选择，或者家属送饭，由家

属协助病人 理疗师功能恢复：澳洲： 新病人护士通知 中国：

医生请会诊（理疗科基本无功能取药 ： 澳洲：药局送药，病

房有固定储备，定期有药局补，特殊的护士取 中国：某些医

院：药局送药＋护士取药某些医院：完全护士取病人转科：

澳洲： 护士写转科小结，安排床位，陪同病人到另外一个科

室，交班，通知家属 中国：护士写转科小结，患者自己走，

医生负责要床位，通知可否转科，患者自己通知家属心理护

理：澳洲：有心理障碍等可疑的，有社会工作者，有心理咨

询师。。。 中国：要求护士做，（护士没有专业培训，怎么

可以心理辅导）功能恢复：澳洲：理疗师，包括手术后呼吸

练习，骨科手术后功能恢复 中国：医生或者护士各种辅助材

料（如表格病例）：澳洲：医院自己印刷，有专门人定期补

全，包括大液体，消毒包（全部一次性），换药纱布，输液

器等等 中国：护士或者护士长领取（浪费专业资源）病人搬

运： 澳洲：护士，转科或者检查过程有专门人员负责平车（



电动的，比我们的大平车高级多了），或者直接连床交换。 

中国：家属，遇到胖病人要事先通知多召集家属日常基础护

理：如给水，翻身 澳洲：护士 中国：护士或者家属抢救：澳

洲：专门的医疗急救队伍，有急救打电话马上就到 中国：病

房的医生护士临终护理：澳洲：护士，家属会陪伴病人，但

是什么都不会做，全部由护士做个中护理 中国：家属，偶尔

会要求护士帮助出院以后复查安排：澳洲： 护士通知病人，

或者传真到辅助医疗机构，或者由自己的家庭医生负责 中国

：医生，或者变成自己的私有病人护士的工作环境： 澳洲 中

国 制服 free free 更衣室 no yes 洗衣 no yes护患比例：澳洲：１

：４－５ 中国：１：１０－１５工资比例（和本国比较）：

澳洲：中等 中国：中等 服务质量：澳洲：高，不用要求微笑

服务，大家都是微笑的 中国：中等，护士做很多不相关的工

作，吝啬微笑，很多工作家属做了，缺少交流医疗费用：澳

洲：全部政府负担，有些项目病人付少许的钱（很少） 中国

：部分有医疗保险（保险仍然要付钱），大部分用半生的积

蓄看病这是一个简单的比较，很多东西一时间想不起来也许

我没有看到，我们可以看到我们的护理有多大差距，在大家

抱怨地位低，待遇低等等的时候，看看我们做的还差多少，

问问自己是不是爱护理事业，当我们抱怨给病人做基础护理

拿大小便器的时候，想想我们拿的工资，当我们抱怨工资低

的时候想想家属协助我们做了多少，当我们抱怨我们做无用

工的时候，想想让你选责拿大便器和另表格，你更喜欢做哪

一个。 给病人洗澡搽身并不代表护士的地位地下，给病人基

础护理和大小便器也不能说明我们不受尊重，国内的护士的

误区很大也很浮躁（原谅我说这些），往往认为这些工作是



低三下四的，更觉得畸形的是医院的领导也不懂得护理的重

要性，护士长的任命也能看出来，有的根本没有在一些领域

做过，就去做护士长，人家问问题直接就说，别问我，我不

知道。（你都不知道谁知道）。整个体制的问题，单单想护

士这个体系改变太难了，也没有人意识到我们的乱用抗生素

照旧多少天生耐药人群，练就出多少耐药菌，也没有人意识

到国内护士资源的缺乏和医疗体系的落后，也没有意识到每

个体系都是相互合作的，其中一个脏器的畸形会影响全身的

发育⋯⋯ 护士们，先问自己，喜欢这个职业吗？然后问，

我[1] [2] 下一页 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


