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专业 俗话说，兴趣是学习的最大动力。因此，要结合自己的

专业特长和兴趣爱好，选择较易发挥和把握的专业，这样可

以学得比较轻松，而且成功的机率也较大。但是中国传统的

教育体制，让很多学生觉得自己没有特别的兴趣和特长。其

实经过挖掘，还是可以找到每个学生感兴趣的方向的。 2.根

据职业目标和长远规划选专业 选专业要提前为就业做准备，

要根据自己的职业发展目标和就业市场的走向，选择有发展

潜力的专业，并考虑该专业长远的职业发展潜力和空间。 3.

先选专业再考虑院校 目前，中国学生大多先选院校后选专业

，这种做法不科学。在国外，综合实力不强的学校并不意味

着没有好的专业，而综合实力很强的学校也并非所有的专业

都名列前茅。因此，先选定专业，然后才考虑在相关专业教

育领域有优势的院校，这样才能提高“命中率”。现在有那

些用人单位会仅仅盯着你手里的一纸“文凭”呢。还是“真

材实料”保值期更长久。 4.切忌盲目追捧热门 无论是热门专

业还是冷门专业，都不会一成不变。IT、商科等热门专业虽

然文凭含金量高，但入学竞争异常激烈，而且由于扎堆现象

严重，有些专业领域已出现人才饱和现象。因此，选专业不

能盲目追捧热门，而应从是否有利于就业出发，并且眼光长

远些。建议可以选择一些热门专业的边缘专业，剑走偏锋，

提高入学成功率，同时又可以规避就业风险。 5.选择专业避

免笼统 不少学生喜欢选择商学、贸易学、计算机科学之类覆



盖面非常大的专业，其实，这些大的领域中又有很多细分专

业。以计算机科学为例，专业方向有信息、网络、软件、人

工智能、电子商务等。因此，建议选择一些细分型、交叉型

、实用型专业，以成为“专才”，从而提高自己就业的砝码
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