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如何节省，学杂费、食宿费都是必不可少的。再加之不少费

用昂贵，许多留学生对奖学金都梦寐以求，留日学子也不例

外！ 在日本留学，可申请的奖学金名目繁多，有政府的，民

间团体的，政府和私立学校联手的，企业支持的等等。申请

人须随时掌握情况，关注学校的揭示板，阅读刊登奖学金的

情报杂志。另要有一种锲而不舍的精神，多次申请，一次不

行再来一次。 日本政府发放奖学金的方法通常有两种，一种

是通过日本驻外使馆向国内文部省推荐；另一种是通过日本

国内的大学向文部省推荐，具体做法是：先在校内评选，然

后向文部省推荐候选人，再由文部省和评选委员会协商后做

出最后的决定。 日本有200多个全国性民间奖学金组织，学校

和地方团体的奖学金不含其中。这些奖学金也要通过申请—

—批准程序。详情须各自打听。 奖学金的类型有： 一、政府

奖学金 此项奖学金主要是向研究生和本科3、4年级的学生提

供的，学习成绩优秀的学生每月发给4万日元。 二、国立大

学的学费减免 国立大学对经济困难的学生可以减免全额或半

额的学费。对留学生的适用方式有种种不同，提出文件种类

及减免许可证人数等也依大学而有所不同。公立大学和国立

大学有相同的制度。详细情况请向各大学的承办人询问。 据

所能获得的最新数据，1995年度共有8385名留学生享受学费

减免。 三、民间团体补助 日本民间团体向赴日留学生发放奖

学金、负担出席日本国内学会旅费，甚至还可以补助一部分



医疗费。1997年的一项调查显示，日本共有221个民间奖学金

支付团体。也有大学独自及由地方公共团体提供的奖学金。 

四、外国自费留学生的学习奖励 此项奖学金的发放对象是在

日本大学读本科、短期的正规课程、专修学校2年级以上、高

等专科学校的留学生。它是靠日本政府补助来运营的，按月

支付，支付的人数多，拿到的可能性也最大。 五、私立大学

的学费补助 日本文部省规定，凡是在日本私立大学就读正规

课程的自费留学生将享受日本政府30％的学费补助。如果申

请人的学业没有什么特别的问题，所有人都可以接受此项补

助。从1992年度开始不是所有的人都能享受这项补助了，因

为政府追加预算远远赶不上留学生人数的增加。 六、私立大

学独自的学费补助 有一些私立大学自己拥有资金，有可为留

学生免除部分或全额学费的制度。这一点请向学校的国际交

流中心处询问。 七、自费留学生可转为公费生 如果自费留学

生在学部的最后一年或成为大学院生时，可以向文部省申请

转为公费留学生。1997年度，约有250名研究生，100名学部自

费留学生转为了公费生。申请时一定要有学校的推荐信。 外

国人，使多数留学生无法找到理想工作。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


