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末考试迫在眉睫，不少同学都已经进入最后的考试冲刺阶段

，而有留学之意的家长和同学也纷纷四处打探考试前后的准

备。专家提醒家长和同学们：“除了先期了解出国信息外，

为留学或在国内上预科作各种准备也是必不可少的，考前考

后的准备工作也是不一样的。” 首先，同学和家长们应该利

用考试前的时间仔细考虑自己的兴趣爱好及擅长科目，以此

来确定是否参加高考、留学以及专业的选择，避免仓促选择

。 其次，同学们可以在考试后利用假期做好语言方面的准备

，可以上一个语言假期培训班，现在各个国家都需要同学们

的语言有较好的基础，比如到澳大利亚留学，１６岁以上的

同学均需提供ＩＥＬＴＳ成绩，在国内读预科也需要进行语

言测试。 最后，同学们还需要在心理上做好准备。高三的同

学如果确定要参加高考，那么这段时间就请专心准备考试，

在考后可以根据高考成绩再来选择。当然，如果确定要留学

深造的话，高二和高三的同学就都没有必要参加国内高考，

最节约时间和资金的方式就是现在就读留学预科课程。”对

于这部分学生来说利用考试后的假期多了解一些所要去国家

的风土人情和相关规定很重要，还可以参加专业留学讲座加

强对留学国家的认识，以免今后出国后长时间不能适应。“

目前国内不少预科在这方面可以免去同学和家长的后顾之忧

，它们大多安排了多种形式的交流活动，引导大家了解国外

的生活和学习情况。 澳际出国留学转载自：成都晚报 100Test 
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