
留英：如何写好第一封学校申请信 PDF转换可能丢失图片或

格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/332/2021_2022__E7_95_99_E

8_8B_B1_EF_BC_9A_E5_c107_332725.htm 多申请者在第一封申

请信中未写明必要的自我情况介绍而失去了宝贵的时间。第

一封申请信应包括下列内容： 个人数据: 申请人姓名：拼写

方式和书写形式应始终保持一致、相同；标明姓氏；与护照

、户口簿上的姓名相同一致。 出生日期：按拟去国的历法习

惯顺序排列。如：MM/DD/YY OR DD/MM/YY 通讯地址：能

保证你能及时收到来信的准确地址。能将自己通讯地址的中

文标签寄给对方使用为最好。 公民身份和签发护照的国家

：CHINESE、P. R. CHINA 受教育近况:1)所学专业及学历2)毕

业院系3)院校所在地 工作情况:目前工作单位及所从事的专业

工作。 留学计划:尽可能简单扼要地说明你想学习的课程及打

算开始学习的日期.如拟攻读研究生课程的应该简单扼要地说

明自己感兴趣的研究领域或第二志愿研究领域。 经费来源:说

明自己的留学资金来源或数额。如拟向对方学校提出奖学金

申请，应明确表明并索取有关奖学金资料和申请表格。 外语

水平:告之对方你的外语水平情况，如IELTS、TOEFL、GRE

、GMAT等成绩包括考试日期、考号等。 与国外学校通信时

应注意的其它事项： *拼写准确、语法正确、格式规范、卷面

整洁。 *语体得当、内容详实、言简意赅、不失自尊。 *最好

一律用计算机书写打印。 *对方的通信地址中务必写上具体的

系或办公室的名称，能有具体联系人的姓名及头衔可加快通

信过程。 *查清申请截止日期，申请得越早越好。 如何为准

备报考国外学校的学生写推荐信？ “真正打动我的是优异的



成绩” “我趋向于选择那些试图有所创新的学生” “我期待

那些有能力自己提出构想并为此工作的学生” 除了学习成绩

和外语水平以外，推荐信是国外学校了解学生的重要依据之

一，在研究生课程中尤其如此。国外高等院校不仅注意申请

人的考试成绩，也很注意申请人在学习和专业工作中反映出

来的多方面的特点，这在很大程度上要依赖于推荐信。 推荐

信要尽量避免使用那些对人人都适用的评语，而应力求反映

一个学生的特点。例如，在专业领域中遇到难题时的意志和

动力、创新精神和求知欲、对新事物的反应能力、对陌生事

物或环境的适应能力、人际沟通与处理人际关系的能力、领

导才能、事业心与责任感、课堂讲授还或科研工作中表现出

来的特长或弱点，等等。 *学生当然只可能具备其中某一些优

点。 *应举例说明，如，曾经获得的奖励、发表过的论文、参

加过的重要学术会议，以及在学生组织或教学组织中的任职

，等等。 在推荐信中要注意的其它事项是： *推荐人应该对

学生的学习或专业工作情况比较熟悉； *实事求是，既要不夸

张其辞，也不要低估学生的能力； *不要用套话，但介绍学生

的情况要具体、详细，不要写得过于简单； *学生在教学活动

以外的其它表现和成就，可以作简略的介绍，这也可以从一

个侧面反映学生的特点。 您永远不可能有第二次机会给人留

下第一印象。您的申请材料就是院校对您产生的“第一印象

”，它将提供证明您值得录取的机会，并表明您已经具备了

足够的学识基础以攻读所申请修读的课程。 申请材料应包括

哪些基本内容？ 1)申请信 2)个人简历 3)研修计划 4)2-3篇论文

摘要(500-600字) 5)2-3封推荐信 6)学历证书 7)学习成绩单 8)外

语水平考试成绩单 摘自[北方网] 100Test 下载频道开通，各类



考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


