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面已经提到了，我的专业是应用物理专业，相对是一个不那

么困难的出国的选择。 平心而论，数学、物理、化学这些基

础学科是不那么热门的专业，比较有利于出国。但是对于EE

这种极热门专业，竞争就太过于激烈了。但是，物理也不是

很多人所说的什么冷门专业。我告诉你什么才是冷门专业，

矿大的采矿专业(就是挖煤炭)，不要说是美国人，连中国学

生都不屑于读的专业。如果你是这类专业的学生，恭喜，美

国有大把的钞票随时等着你去拿，当然最起码还是要过大学

英语四级的。 我在大三的时候可以自由选择专业，当初选择

物理专业，主要有以下两个方面的考虑：第一，出国。相对

来说，物理专业出国要容易一些，很多媒体上的介绍和自己

身边的人的经历就可以证明这一点。第二，考研。物理专业

考研很多可以不考数学。不要惊奇，事实就是这样的，因为

专业课考试里面会用到大量的数学知识。而且，物理考研的

分数线是很低的，名牌大学的分数线也就310左右吧，更不要

说其他的一些重点学校了。这对于今后想继续深造的话，不

能不说是一条捷径吧。 说到选择专业，顺便多说两句。很多

人不知道自己喜欢什么专业，对于自己将来的发展一片茫然

。这是很正常的，因为我也不知道。不用担心，这并不会影

响你什么的。但是，你能告诉你自己，你不喜欢什么就行了

。比如说我，我就不太喜欢数学，太过于抽象，完全靠的是

理论；物理则不同，物理是以实验为基础的，理论物理也是



需要实验来验证的。所以相比之下，我觉得物理要现实很多

。化学呢，我难以保证我以后不会干出什么王水毁容的丑事

出来，虽然说物理上制造核弹的技术地球人都知道，但是想

搞点浓缩铀什么的还是难度不小的，所以不用太担心什么核

弹袭击的恐怖事件了。结论，知道自己不喜欢什么，就等于

知道了自己喜欢什么。把不喜欢的专业剔出掉，在剩下的里

面选择，这样至少自己不会恶心。在将来的发展中，自己就

会慢慢明白自己的偏爱的专业方向了。如果不幸的你连自己

不喜欢什么都不知道的话，找一个一元的硬币，自己看着办

吧(当然请勿吞食)；要不找一块豆腐，一头撞死吧。 就我自

己的感受，再多说两句。我觉得本科就是基础教育，本科学

习基础学科的话，对将来发展是很有好处的(仅限理科，文科

完全不予考虑)。数学毕业，研究生可以转到管理类、经济金

融类、计算机类等等，当然，专业课上要花一些工夫，但是

一旦转型成功，前途不可估量。以你理科的思维能力去学这

些文科课程，只要自己平时不要Happy的太过分了，应该说

是游刃有余。物理可以向材料科学、信息工程、电子技术等

学科上转，向金融和管理上 转也未尝不可，以你坚实的理科

基础，学习到越高层就越轻松。 专业就先说这么多了，在申

请一章中还会再提到的。 第三章 考试 第一节 新东方 希望能

够前往美国、加拿大北美学校的同学，一些出国必须的考试

是一定要经历的。比如GRE，TOEFL，SUB，TSE等等。 那为

什么把新东方放在第一节里面呢，我估计大多数要考试的人

都会到新东方参加培训。虽然现在很多其他机构在办出国考

试的培训班，但是我个人认为新东方还是国内出国考试培训

学校的老大，在TOEFL(老)、GRE一些常规考试的培训上，



还是有他具有特色的一方面。 至于去不去新东方上课，这取

决于个人的情况。首先，是考试的时间顺序。是先考GRE还

是先考TOEFL，这要看你个人的能力了。我个人建议是先

考GRE，毕竟GRE的词汇量要求是很大的，考完GRE再

考TOEFL，TOEFL考试中的阅读和语法问题就不大了，当然

是要认真准备GRE以后的，不是说Verbal考230分，你

的TOEFL阅读就可以考满分的。 然后再是你个人的能力问题

了。如果你考GRE之前已经通过专业八级，就没什么必要去

新东方听课了，但是你有下面两点原因除外。第一是你抱着

交女朋友的心理，那你可要做好足够的心理准备，考GRE的

女生，我这里不好评价；第二是你有着拿新东方奖学金的抱

负，那就另当别论了。 就我个人的感受而言，新东方的GRE

班是比较有听课价值的。毕竟从九十年代初新东方就

以TOEFL和GRE起家的，对于这种美国人的考试方式还是有

一定的应试心得的。虽然说GRE经过改革，TOEFL也要在今

年九月份进行全新的改革了，但是以新东方的实力而言，可

以相信能找到这类考试的破解之道的。去新东方听课，首先

要明白新东方只能教给你应试的技巧，绝对不可能教会你学

习英语的方法，换言之，新东方对你的英语基础是不可能有
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