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考试的考生中准备出国留学的人数与日俱增。据对北京地区

的一项调查显示，去年到北京市自考办办理出国盖章手续的

自考生约400人，这些人的学历以专科、本科为主，也有少部

分在读的专科生和本科生，他们中90％的考生年龄在30岁以

下。从考生的专业分布来看，以财会、英语专业人数最多，

其余依次为计算机软件及应用、国际贸易、金融、商业经济

管理、法律、中文、新闻、旅游管理、护理、工业经济管理

、建筑工程、日语、哲学、无线电、统计学、档案管理、中

医、工艺美术设计等。从他们申请的国家来看，赴美国和加

拿大的考生人数最多，其他依次为澳大利亚、英国、新西兰

、日本、法国、德国、新加坡、瑞士、荷兰、瑞典、爱尔兰

、奥地利、南非等。 据了解，目前世界上有21所大学正式认

可我国高等教育自学考试，如美国的内华达大学、休斯顿大

学、实用中心大学和英国的利物浦赫普大学学院、澳大利亚

的新南威尔士大学、加拿大的蒙特利尔大学等。这些院校承

认我国自学考试学历证书，允许持有学历证书或单科合格证

的自考生进入本校攻读学位或免修、减修部分课程。据已出

国留学的自考生反馈的信息，目前澳大利亚、英国的高等学

府基本上认可我国的自学考试，美国、加拿大等国只有少部

分高等学府承认中国的自学考试。德国的高校不太认可我国

的自学考试。 我国自学考试成绩尚未被国外高校普遍认可的

主要原因是，国外的高校还不太了解中国的自学考试，他们



对自学考试委员会是一个什么样的机构，既然是自学考试为

什么还会有主考学校，自学考试委员会与主考学校是什么样

的关系等问题抱有疑问。 据了解，目前还没有世界一流学府

承认我国的自学考试成绩。国外一流大学非常重视申请人的

成绩，而我国的自学考试极为严格，因而考生成绩普遍不高

，从而使其留学申请受到影响。为此，国内今后应加强对自

学考试的宣传工作，特别是对外宣传，如制成外文的宣传资

料、在国际广播电台上开辟专栏等，从而使我国的自学考试

更加国际化，同时也为自考生出国留学提供更多的机会。
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