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候，一个很要好的朋友对我说：你看这手表是多么可怕的东

西，时间就这么一分一秒地过去，想抓都抓不住，而我们的

生命也就这样无可挽回地一天天流逝，我简直可以闻到死亡

的气息！ 那时的我们，正是为赋新词强说愁的年纪，曾记得

我很有才华的写下“恨不能将小镇打破，再一块块捡起从头

细说”的句子，纪念我出生的小镇。而这一切的一切都渐行

渐远，被我们留在了身后，我那一点有限的才情也早在婚后

锅碗瓢盆的碰撞中磨损掉了。那时的我总觉得时间过得太慢

，期望快点长大，可以不再受父母的管束，尽情地享受自由

。 现在我终于长大了，结婚、生子，每当人家问我年龄的时

候，我总要先想一想，简直没有什么感觉的，就又痴长了一

岁，尤其是在加拿大的这五年，回想起来，真不敢相信已经

五年了。 初见面的加拿大人爱问我：喜欢这里吗？让我怎么

说呢？如果不喜欢，为什么我还留在这里？我的确是喜欢她

的人烟稀少，物价相对便宜，也只有在这里，象我这样的工

薪阶层可以住在独立的洋房里。可是我又不完全喜欢这里，

即使是在入籍之后，我依旧无法摆脱那种人在她乡的感觉。

夜阑人静，下了夜班回家，驱车回家的路上伴着我喜爱的乐

曲，夏日的夜晚，空气中飘着熏衣草淡淡的幽香，往往自己

都不觉得，泪就已滑落下来了。我多么希望此乡是故乡，而

我也再不用为了自己是个异乡人而感伤了。 在加拿大，我才

如此深切地体会到我是个中国人，任何一件小事都会上升到



国格、种族歧视上去。你可以批评我，却不能说中国人如何

如何，即使说我们的好话，我也会在心里说：怎么可以以偏

概全呢？任何的不公平，也许在中国也遇到过类似的，可在

这里却在内心里愤怒地抗议：就因为我们新移民英语不好，

你才敢如此欺负我们！ 以前我不知道自己为什么活着，感觉

大多数是为父母和家人。我做着自己不喜欢的事情，说着不

喜欢说的话，是别人眼里孝顺的好孩子，是领导眼里听话的

好员工。可是我迷失了自己，灵魂被囚禁在牢笼里，我处处

把别人的利益放在自己的前面，也许天生不是一个伟大的人

，我为了自己的无私而痛苦。可是我来到了加拿大，看到了

加拿大人是怎样自由、自私、自我而肆意地活着，我从开始

的反感到后来的接受然后模仿，最后成了他们中的一员。 有

时候我也会奇怪，这一切的改变是何时开始的呢？抑或是随

风潜入夜？有一点是肯定的，那就是在老人院工作后，我开

始珍惜自己所拥有的一切，有了感恩的心了。我的很多第一

次就是发生在这里。 第一次与死亡接触 那天我们都知道多芬

的日子到了，她走前的一个小时，我每隔10分钟查一次房，

看着她的脸色一点点暗淡下去，直到蜡黄。她也许知道自己

将不久人世了，不停地哀求着：别就走，再陪陪我，她声音

里含有太多对人生的不舍和留恋。 过世不到一个小时，殡仪

馆的工作人员就来了，一套黑色的西装加一条黑色的领带，

一辆担架车，多芬躺在那个黑色的布袋里，拉链拉上，她就

这样离开了这个世界。生和死只有一箭之隔，而她曾经是一

个多么有才华的画家。无论我们有多么辉煌的一生，都无法

避免这样一天的来临吧。 奇怪的是我竟一点都不觉得害怕，

那袋子使她的身体显得特别小，我轻轻地隔着袋子，抚摸着



她的身体：永别了，多芬！ 也就在那天吧，我才实实在在地

意识到，死是多么快又多么容易，总以为老去是很遥远的事

情，可是结婚后时间一晃就是一年，原来我已经老了，而我

还什么都没有来得及做呢。 来加拿大五年，为了生存我忙忙

忙，都没有时间停下来好好看看风景，更别提游玩了，一方

面是没时间，另一方面也舍不得钱，可是有谁知道明天会发

生什么事情呢？ 多芬的死让我突然觉得自己活得多么辛苦，

也让我突然想消费一下犒劳自己，不然如果第二天就这么走

了，我还没有来得及享受，那我来到这世上多不值得。似乎

也就是从那天开始，我开始慢慢地爱护自己多一些了。如果
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