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https://www.100test.com/kao_ti2020/333/2021_2022__E5_AD_A9

_E5_AD_90_E8_BF_90_E5_c107_333294.htm 在日本的东京、大

阪等大城市，体育家庭教师走俏，每小时的指导费为5000日

元(约合350人民币)，价格不菲，可是现在的孩子因为运动量

下降，所以越来越多的家长，请专家来给孩子进行细致的辅

导。 日本文部科学省调查显示，孩子们的体力和运动能力持

续低迷，专家指出：“现在的孩子并不是运动神经变迟钝了

，只不过是缺乏运动。”所以，体育家教主要传授运动的乐

趣，让孩子明白通过练习可以达到和老师一样的水平。东京

大学教授武藤芳照指出：“学校里的体育课只把达标和成绩

作为教学目的，所以家长需要家庭教师来教给孩子有关活动

方面的知识。”很多校外的体育教室应运而生，家长们在学

校开运动会前，带孩子来练习短跑，夏天来学习游泳，平时

按照学校的体育课进度来辅导。 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


