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中国人来说，北欧的诱惑除了发达的经济和优良的教学质量

外，还包括低学费、高签证率等优势。不过现在情况要变了

。丹麦将于今年秋天开始对欧盟以外的留学生收取学费，瑞

典、芬兰等国也将陆续进行收费改革。那么，留学北欧究竟

要花多少钱呢？ 丹麦取消免费制度 丹麦政府一向重视国家的

教育事业，无论在文学、哲学领域，还是在物理学、电磁学

领域，都培养出了很多优秀人才。多年来丹麦更以免费的高

等教育吸引了世界各地的留学生。不过从今年9月起，随着收

费制度的改革，丹麦的公立大学将对来自非欧盟国家，攻读

硕士学位的学生全额收取学费。据了解，调整价格后，丹麦

正规大学每年的学费可能是10万12万元人民币。预科学校和

非重点大学的收费将不低于8万元人民币。 据了解，学费上

涨主要是由于近年来丹麦留学的热潮持续升温，一些热门院

校和专业出现扎堆现象，导致政府的教育负担加重。不过，

虽然取消了免费就读制度，学生还是可以找到各种补助形式

。例如申请全额奖学金，获取打工资格等。丹麦规定学生每

周打工不能超过15小时，但假期除外。按照法律规定，每小

时的打工收入不能少于80丹麦克朗(约合100元人民币)。通常

中国留学生可以找到送报纸、饭店清洁工、餐馆帮厨等兼职

机会。如果英文较好，还可找到更理想的工作，例如在幼儿

园教小孩英语。需要提醒的一点是，丹麦虽准许学生打工，

但必须持雇主推荐信去税局申请学生税卡，每年要从打工所



得中缴纳8%的所得税。 一位在丹麦留学多年的朋友介绍说，

不少中国留学生每月的餐费花销约为10001300元人民币。在

出行方面，由于活动大都集中在一个城市以内，自行车是主

要的交通工具，因此交通费大都花在旅游上。具体费用因人

而异。此外，丹麦学生公寓的价格大约为每月2000元人民币

。但首都哥本哈根的学生公寓较少，因此许多学生要自己找

住处，其价格较高，大约为每月4000元人民币(两人一个房间)

。 瑞典语言班收费高 瑞典目前依然实行免费高等教育，在本

科教育阶段，各高校均使用瑞典语教学，所以想到瑞典拿学

士或硕士文凭的人，最先要过的就是语言关。 虽然获得一年

以上签证的人，学习瑞典语是免费的，但这种免费班从开课

第一天起就用瑞典语授课，学生很可能几个月下来对瑞典语

还是一窍不通。收费班的教学则是用英语从基础教起，不过

费用很高，一年约1万元人民币。 过了语言关后，从本科一

直到博士毕业，学费一项是可以省下来了，但生活费却并不

便宜。其中住宿每月2000元左右，购买学生月票要300多元。

每月1500元的饭费支出只能达到“吃饱”水平。此外还有电

费、通讯费、购买学习用品等开销，因此省吃俭用的话，每

个月的花费差不多要5000元。当然，如果有稍微“奢侈”点

的愿望，钱包就会以几何级的速度瘪下去。例如不习惯啃面

包，想吃米饭的中国人，买个电饭锅几乎是天价。而如果眼

镜坏了，至少要忍痛付出几千元的代价才能换副新的。 此外

，瑞典的高等教育实行“宽进严出”，每年都有一定的淘汰

率，所以在这里的留学生能把学习坚持下来而不被淘汰并非

易事。根据瑞典政府规定，本科生可在暑假期间合法打工，

但全年只有4个月的时间，前提还是精通瑞典语。例如在快餐



店、餐厅做服务员，或到工厂做临时工等，每小时可获得100

元左右的税前收入。每到暑期时，这样的工作非常抢手，所

以要想得到打工机会，需要“未雨绸缪”的精神。 众所周知

，瑞典是个高福利国家。外国留学生不必担心因生病而产生

的开销，因为瑞典的留学生可以像当地人一样享受免费医疗

，而且随行未成年子女的医疗、教育也是免费的，所以一些

已经有了子女的中国留学生，还会把孩子带到瑞典，可谓学

习、生活两不误。 芬兰补贴挺可观 芬兰的一些大学在本科阶

段就开始用英语授课，读到硕士和博士时，英语授课的专业

就更多了。所以对留学生来说，语言不再是问题。而且，在

芬兰学习还可享受政府提供的补贴。 记者的一位朋友周先生

就在赫尔辛基一所理工学院学习，在他每个月的收入和支出

表里这样记载着：收入包括每月政府提供的1500元人民币的

住房补贴、打工所得3000元；支出包括房租2500元、交通

费400元、食品费用1800元、水电费700元、通讯费500元、其

他开销1200元，算起来每月净支出2600元。而到了假期，由

于可以有更多的时间打工，每月的花销会更少些。不过，像

周先生这样打工贴补费用的留学生并不多。和其他北欧国家

一样，在芬兰找一份兼职并不容易，所以由芬兰政府对留学
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