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的一段重要经历，事关个人未来的前途与发展，对于申请人

来说，选择什么样的专业，什么样的学校是需要在留学之前

好好思考一番的。从近几年在为家长及学生提供咨询的过程

中，我深刻感觉到许多申请人是比较盲目的，特别是高中毕

业后申请本科的学生。归纳来说，有这几种情况：（1）一切

由家长包办。 许多中国家长为子女真可谓尽心尽责，恨不得

替孩子读书。举例来说，一些家长在咨询的过程中，我们从

头到尾没见到要出国的学生，甚至有些申请硕士的学生，还

让自己已经年迈的父亲或母亲来咨询，看着这些年迈的家长

那种认真劲儿，又是做笔记，又是买各种参考书，到处听说

明会、咨询，笔者心中常有一种难以明状的感觉，不知这是

家长的悲哀还是这些家长背后那些学生的悲哀？这种类型的

家长常常以自己的观点替学生作主，他们认为应该读什么专

业就一定要让孩子读什么专业。（2）家长主导，学生跟随。

这类家长一般希望培养自己的孩子有一定的独立能力，于是

试图给孩子一些挑战，但往往挑战还没来临，家长就马上接

过重担，以免孩子受苦。比如有些学校有一些入学的英文测

试，我们一般安排学生到办公室来参加测试，但有些家长为

了让孩子考好，一定要在旁边陪着。在选择的专业的时候，

一旦自己的孩子有其他的想法，马上进行批驳，让孩子跟着

自己的思维走等等。（3）以就业率为选择专业的标尺。许多

家长和学生往往从毕业后容不容易就业作为选择专业的标准



，于是乎大部分学生及家长都选择读计算机或商科。从就业

的角度考虑专业选择本身无可厚非，毕竟大家花大把的银子

去英国读书也是希望自己的投资能在将来毕业后有所回报。

但是现在的热门专业不一定在三、四年后仍为热门，三、四

年后的就业形势和现在肯定会有些差别，再者，这些热门专

业不一定适合学生自己。众所周知，英国的大学是采取宽进

严出的政策，如果读自己不喜欢的专业，很容易被淘汰。我

们有一个学生申请英国大学的计算机专业，入学后发现学起

来非常吃力，一学期下来5门课有3门挂红灯，于是改学会计

专业，但修了几门课又发现会计更难，专业术语更多，无奈

又改为经济学。如此折腾，不仅浪费了时间，又浪费了金钱

。所以，就我个人经验，大家可以从下列几个方面考虑专业

选择问题：首先，分析自己的兴趣、爱好以及优点或优势。

客观审视自己的兴趣爱好，正所谓“兴趣是最好的老师”，

学自己感兴趣的专业才会对自己产生长久的学习动力，即使

遇到学习上的困难也有勇气去克服。另外，除了兴趣、爱好

以外，还要了解自己的性格特征。比如性格比较外向，喜欢

和人打交道的同学，就不宜选择研究型的学科，如生物学等

。其次，结合社会发展及未来就业情况。除少数同学致力于

未来从事研究工作外，大部分同学出国的目的还是为了将来

能找到比较好的工作，而且使馆签证官也会考虑申请人花数

十万元出国有没有现实可行性，举例来说，很多人在申请时

说自己学完后一定会回国，而且会回到原工作单位，这时签

证官就会考虑，如果你回来后收入没有大的提高，那么你的

申请是没有说服力的，是有移民倾向的。以前在英国签证还

需要面试的时候，我们有一位小学教师申请英国留学，后来



签证官在面试时问她，毕业后有什么打算，她回答说准备回

现在的学校教书。签证官又问，你回去后工资能拿多少，她

回答说不大清楚。最后签证官又问了一下她学校领导的收入

情况。大家可想而知，这样的回答是很难让签证官信服的，

加之这位申请人的情况又特别复杂，拒签是必然的。 需要说

明的是，结合将来就业并不等于完全以就业为选择专业的标

准。其实有许多大学提供一些新兴学科和交叉学科，如电子

商务、生物信息学、生物统计学等，这些专业可能既满足你

的需要，又有一定的就业保障。英国的大学采取的是学分制

，转换专业不是很难，不像国内一张大学录取通知书就决定

了大家的“前途”，大家如果现在还不明确专业方向，可以

等到了英国之后再考虑。事物总是在发展变化着的，人也是

逐渐才能认清楚自己，你今天选择的专业并不一定会一直学

这个专业，从某专业毕业也不意味着将来就从事这个专业的

工作。专业只是你登堂入室的一张入场券，能不能有所作为

，还有待于你的进一步努力。总之，没有最好的专业，只有

最适合自己的专业。在选择专业时，一定要结合自己的兴趣

、爱好、性格以及未来发展趋势等因素进行综合考量。以上

建议是我多年从事英国留学咨询的一点心得，希望对准备留

学英国的同学有所帮助。作者：澳际留学英国部资深顾问 李
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