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值得不值得，还是回到大家决定留学之前，搞清楚是为了什

么。 贾戴伊：对，初衷是为了什么。 网友：两位嘉宾你们好

，我是北京大一的一名学生，我想问一下，到英国读传媒方

面的研究生，哪个大学比较好，大概从什么时间准备，参加

哪些考试呢？ 贾戴伊：在伦敦有两个学校，Westminster

和LSE这两个学校都是非常不错的学校，相应的如果是读这两

个学校要求也会比较高，相应的读传媒的话，雅思应该在7分

，一般会要求相应的专业来读。传媒有很多的方向，像报纸

、杂志、电视的传媒，都是不同方向的，就看我们有怎么样

的选择。 说到准备的话，回到以前我们说到一些问题，我们

是否在语言上做好了准备，是否在学业上四年当中都要有很

好的准备，因为相应的专业课要有衔接的。再一个心理上是

否做好了准备，都是准备的一个方面。我们真正说到实际的

申请，从大三结束之后，就可以开始申请了，要雅思成绩出

来的话，我们会建议学生尽早的提供一个雅思成绩，这样对

于他的申请会比较有利。 网友：我特别担心的是我拿到的通

知书是有条件的，雅思成绩与大学要求还差0.5分，如果到了

入学时间，成绩还没有达到大学的要求，会不会让我入学呢

？这个问题也是很多拿到通知书的同学很关心的问题。 周湛

：我想更多不应该从这个角度来考虑，我很理解他们，差0.5

分能否进入英国的大学学习。从我这么多年的经验来说，我

们应该考虑的这0.5分，我们是否从语言上有这样的差距。在



国外的大学里面，学习的压力是蛮大的，我们要完全自己写

作业，写论文，然后要有大量的阅读，他为什么会要求你的

雅思成绩，往往情况是这样的。他用雅思来衡量我们是不是

真正能在英国的大学里面很有效的学习，有没有这种英语水

平。所以我们真的在雅思成绩上差0.5分，甚至有的学生雅思

成绩达到了这个水准了，我都还愿意去问他们这么一个问题

。我们真正意义上从英语水平，学术的英语的水平上面，做

没做好真正的准备，有没有这种心理准备，跑到国外去，一

门课读十几本书，写几千字的作业，有没有做好这种准备，

如果做好了这种准备，走到那儿去怎么样都有办法证实，如

果没有这种准备，就算你拿到雅思6.5分达到了他的要求，我

们想学习是我们自己的事情，我们应该想想，我们到那儿能

不能学好，而不是考虑能不能进去，因为进去并不是最重要

的目的，最重要的目的是在那儿能学到什么东西，或者说获

得什么。 贾戴伊：我觉得周湛是从比较务实的角度来谈这个

问题的，这个网友可能从一个操作的角度来问这个问题，大

家会想得多一点。 差0.5分，我们有很多这样的学生，在递申

请的时候，他的语言成绩没有满足学校的要求，到目前为止

他的语言成绩还是有一定的差距，相应的使馆会有这样的要

求，如果你没有满足这样的要求，学校的要求和各个方面的

要求，我们会给学生配一段时间的英语课程，或者说建议学

生考雅思，这样才能满足递签证的要求。除了考虑学校的要

求，我们还要满足使馆的要求。 主持人：刚才我们说的都是

出国前大家的准备，对于高中生，或者说年级更小的生活，

他们对人生没有规划的时候，被父母送出国了，对这样的学

生两位有什么建议呢？ 周湛：北方大学在国内做预科已经有



六年的历史了，其实这个是我们非常关注的问题。学生在很

少的时候，很多这样的情况，他没有特别明确我出去要学什

么，我们家长可能也出于对国外教育的一种信任，所以把他

送到国外去。但是对我们来说，我们很重要要了解中国和国

外教育的不同和差异。这种差异其实今天时间不是很长，我

们主要说最重要的几点： 最重要的一点体现在谁主导这个教

学，这个学习，我们在国内的时候，往往是我们的老师来去

推动学生去学习，我们老师很辛苦，很敬职。但是在国外是

学生为主去学习，就要求他们有特别强的目的，我知道怎么

样学习，我知道怎么样安排我的时间，我知道怎么样利用周

围不同的资源，包括像图书馆、网络，甚至于我们的同学，

这都是我们学习的一种资源。 贾戴伊：英国学生从小就开始

整合资源。 周湛：对，他们知道怎么样沟通，通过同学之间

的聊天学习，通过上网查资料研究，通过上图书馆学习理论

知识，甚至是挖掘知识，甚至走向社会做一些问答，得到他

们的经验和知识。所以我们的学生如果这些东西他们都不了

解的话，那么他们去那儿事实上是很难很有效的去学习的，

但是如果他们提前在这样的课程里面做好这方面的准备，比

如说我们的课程里面加的人生技能的训练，帮助他们树立一

个人生的目标，我去那儿要怎么样，提前我就知道，我想去

学什么样的东西，同时我们在这里面也会加[1] [2] 下一页
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