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索夫大学是俄罗斯历史悠久、规模最大的高等学校，最大的

教学、科研和文化中心。她悠久的历史和闻名世界的美誉吸

引着来自世界各地的学生来这里求学。据莫斯科大学学

报2005年底统计，在莫大约有1500名来自中国各地的留学生

就读。他们当中有来自北京、上海、广州等大城市的，也有

来自四川、甘肃等内地省份的。 当问及他们选择莫大的原因

时，他们说，“莫斯科大学是世界闻名的大学，她的文凭世

界承认。再加上中国和俄罗斯是友好邻邦，随着中俄友好关

系的发展，从这所学校毕业的合格大学生一定能在中国找到

合适的工作”。众所周知，如今在中国考大学、考研以及就

业竞争非常激烈，因此对于一部分没有经济困难的学生来说

选择在国外读书，回国就业不失为一种增强自身竞争力的好

方法。 在莫大读书的学生专业选择面很广，从核物理到广告

原理无所不有。基本上中国学生选择文科专业居多，如社会

系、地理系、经济系和新闻系。理科专业，如数学系、物理

系和化学系也有中国留学生。最热门的专业是管理、广告、

新闻和心理专业。选择专业的理由也是各式各样：有的学生

根据自己在国内确定的就业单位，有针对性地选择专业方向

；有的学生来到这里以后受周边老生的影响而做出专业选择

；有的学生与父母协商确定专业方向。在莫大学习并不轻松

，但在各个系都不乏学习出色的榜样。比如前不久一名经济

系研究生顺利通过以中俄商业组织结构比较为题的副博士论



文答辩。 绝大多数的本科毕业生毕业后选择回国工作，只

有2%-3%的中国留学生留下来继续攻读硕士和副博士学位。

这些回国的学生基本上都能找到和自己专业有关的工作。虽

然国内竞争很激烈，但具备真才实学的留学生和国内的毕业

生相比还是有竞争优势的。以2004年新闻系硕士班为例，

有10人毕业，其中2人留下来继续深造，8人回国。回国的8人

中有6人从事与新闻有关的专业, 另外2人在做翻译工作。即将

从语言系毕业的4年级优秀毕业生林红很早就下决心成为一名

优秀的翻译。她说：“我的梦想就是成为一个好翻译，虽然

前面的路还很艰难，但我相信有志者事竟成。” 除了自费留

学的学生外，在莫大还有每年由中国教育部外派进修的公费

学者。他们在莫大进行短期的访学和课题研究。除此之外，

为了进一步推动中俄文化交流，莫斯科大学已经和许多中国

知名大学签署了每年互换学生的协议，并且和北京大学建立

了联合培养研究生中心。 远离父母在异国他乡的中国留学生

，在学习和生活上会遇到各种问题。 首先，学习俄语是最大

的难题。为了能顺利通过语言关，部分同学积极参加各个院

系组织的联谊活动，经常和俄罗斯同学交流，和他们一起参

加各种传统节日的活动。通过这些活动中国留学生一方面可

以深入了解俄罗斯的风俗和文化，另一方面也得到锻炼语言

的机会。 其次是安全问题。众所周知，春季是俄罗斯光头党

活动最猖獗的时期。从莫斯科、圣彼得堡到沃罗涅日等地每

年都有外国留学生无辜遇难。除了自身提高警惕外，每年外

国驻俄使领馆都会及时通知学生们注意安全。并且个别院系

会提前调整4月底到5月初的课程，使留学生们尽可能减少出

外上课的次数，进而尽量避免遇到危险的可能。 最后，生活



如何自立也是不容忽视的问题。大部分留学生都是17至20岁

之间，很多人不会照顾自己，生活自立能力较差。克服思乡

之苦，勇敢面对学习和生活压力就成为初来留学的学生们急

需克服的最大难题。 在莫大中国留学生会是中国留学生的活

动阵地，学生会是经中国驻俄使馆教育处批准成立的官方组

织，它是联系使馆教育处和广大学生的桥梁和纽带。学生会

定期组织各种活动，帮助有困难的学生。各院系自己成立的

同学会和同乡会在加强同学之间的联系方面也发挥着重要的

作用。除此之外在中国学生集中的宿舍区，学生们自发建立

了学生论坛和局域网，涵盖政治、经济、文化、学习和生活

等各方面，极大地丰富了大家的课余生活，也渐渐发展成留

学生互帮互助的新形式。 不管留学生们面对的困难有多大，

都没有影响他们学好专业的决心。现在每年来莫斯科大学读

书的中国留学生人数都在增加。大家坚信，经过自己的努力

和拼搏，从这所世界知名学府毕业后一定能有所作为。
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