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类〈Employment First Preference〉 一．具有特别能力者

〈Persons of Extraordinary Ability〉 条件：指在科学、艺术、

教育、商业和体育领域中具有超出普通人能力的人。国际大

奖的获得者或国内符合一定条件者〈条件附后，见“申请文

件”〉。例如：运动员、演艺人员、艺术家、等。 申请文件

： 1．学历证明：包括成绩单、毕业证书、学位证书。 2．工

作经历证明：原雇主、同事的证明信，申请人的工资税单和

述职报告。 如果未获得国际公认的大奖，则应具备以下所列

中至少三个条件并提供相应证明： （1）由于其杰出成就获

得过低于国际公认大奖的其他全国性或国际性奖励； （2）

作为必须具有杰出成就方能加入的专业协会或组织之成员； 

（3）其专业成就为专门著作、行业出版物或重要媒体所记载

或报导； （4）曾经或现在仍然作为其行业评判或评选的评

判员或评委委员； （5）在有关领域取得过开创性成就； （6

）发表过专业著作或者在行业出版物或主要媒体上撰写过专

业文章； （7）其作品参加过艺术展出； （8）身为某一著名

机构的负责人或重要人物； （9）身处高薪阶层（年薪至少10

万美元）； （10）如果是表演艺术家，其表演的票房价值或

者其唱片、磁带、光碟或影带等的销售有极好的商业收入。 

二．杰出教授或研究人员〈Outstanding Professors and

Researchers〉 条件：在某一学术研究领域中取得杰出成就的

教授或研究人员。至少三年以上的教学或研究经验。曾接受



过有任职期的研究职位。 申请文件： 1．学历证明：包括成

绩单、毕业证书、学位证书 2．工作经历证明：原雇主、同

事的证明信，申请人的工资税单和述职报告。 如果是在美国

大学担任教授，该学校须证明这一职位是终身职位或者将成

为终身职位。如果雇主是私立机构，则应证明该雇主曾取得

过突出的研究成果并雇有另外3名以上的全职研究员。除次之

外，申请人还需符合以下所列中至少两个条件并提供有关证

明。 〈1〉 因为学术成就而获得奖励。 〈2〉 作为必须具有

杰出成就方能参加的有关学术协会的成员。 〈3〉 其工作或

成就被他人在专业出版物中予以专门记载或介绍。 〈4〉 作

为行业评委的成员。 〈5〉在科学或学术研究上取得过开创

性成就。 〈6〉其学术著作或登载其学术文章的专业学术期

刊为全世界发行。 三．跨国公司行政主管或经理

〈Multinational Executives and Managers〉 此类人员无须劳工证

，其向移民局申请所需提交的表格和其他证明与L-1相同，以

证明雇主的资格及申请人的资格。 EB-3 第三优先类 一．没有

高等学位的专业人员，具有高于所从事领域普通专业水平的

专业人员。有学士学位，专业工作经验5年以下也符合要求。

例如；律师、会计师、医生、工程师、化学家等。 申请文件

1．学历证明：包括成绩单、毕业证书、学位证书。 2．工作

经历证明：原雇主、同事的证明信，申请人的工资税单和述

职报告。 3．申请人获得雇主的证明。包括雇用合同，其中

应阐明申请人的工作职务、职责、报酬等。 二． 技术工人。

需要两年以上的工作经验或专业培训。 〈1〉厨师： 中餐厨

师是美国劳工市场缺乏的技术工种之一。据不完全统计，全

美共有39,000家由华人开办的中餐馆，更有很多酒店里开设的



中餐厅。中餐厨师的需求量是很大的。 中餐厨师申请职业移

民签证的优势除了在美国有大量的职位外，厨师工种的特殊

性也决定了申请人不需要有高的英语要求，甚至不需要懂得

英语。这就使得国内各地区的专业厨师有了移民美国的机会

。只要是受过专业厨师技能培训，或有两年以上从事专业厨

师工作经验，有厨师证，就能满足美国劳工部和移民局对厨

师移民申请者的要求。 申请者要求有厨师证，两年以上厨师

工作经验或专业培训，无语言要求。 〈2〉护士： 护士也是

美国劳务市场[1] [2] 下一页 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


