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E5_8E_8B_E5_8A_9B_E9_c107_333857.htm 有否想过，面试时

被考官用水泼面，或者嫌你丑要求你整容后才上班，你会如

何应对据香港文汇报报道，俄罗斯雇主就时兴以这种压力面

试考验应征者的忍耐，了解对方的真性情。 26岁的格里什基

娜现时在俄罗斯首都莫斯科当公关经理，当日她应征这份工

作时，一切看似很顺利，女面试官的问题很直接，对方亦很

友善，但现场的气氛突然作180度转变。 那位面试官忽然开始

破口大骂格里什基娜，指责她虚报资历。喝斥了一顿后，面

试官便命令格里什基娜离开，更将履历表扔向她。 当格里什

基娜打定输数之际，该面试官翌日致电来通知她获聘。原来

那位考官刻意发难，测试对方面对难关时的反应。格里什基

娜说：“我接到电话时很吃惊，我还叫她别来烦我。” 由于

俄罗斯各企业竞争激烈，雇主便利用这种名为压力面

试(Stressovoye)的方式，选择最优秀员工。除了辱骂外，有的

应征者被泼水，有的被问大堆极私人的问题。 现职私人助理

的阿戈什尔娜曾到一间猎头公司面试，对方恭喜她通过面试

，但要求她先去染发及整容，一切费用由该公司包办。阿戈

什尔娜指：“我觉得很侮辱，并非常生气，继而破口大骂，

所以我落选了。” 俄罗斯ABC顾问公司的孔德拉桂耶娃表示

：“这种面试方法很有效，能测出对方的真性情。“ 100Test 
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