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5_AD_A6_E5_89_8D_E7_c107_333977.htm 近年来，由于国人

生活水平提高，中国国际化的脚步加快，留学在国内已蔚为

风气，到国外进修或充电，已成为上班族，大学毕业生生涯

规划的一部，而小留学生的人数也逐年增加。为什么留学那

么受国人欢迎呢，不外乎有下列的优点： ■提升自己的英语

能力 英语已被视为国际语言，流利的英语表达为个人在生涯

规划时不可缺的工具，选择国外完全英语环境学习，无疑是

磨练英文的最佳机会。 ■启发学习的潜力 国内沉重的课业压

力及填鸭式的教育，已剥夺了不少年轻学子独立思考及想像

创造力的空间，外国教育着重学生启发性的思考，鼓励学生

参与讨论、发问，弥补国内传统教育的不足。 ■增广见闻 资

讯的发达，已使地球发展成一个国际村，到国外进修，可以

走入多元文化的异国，不但海阔天空，多见多闻，且能提升

个人的世界观，并掌握国际发展的动脉。 ■培养独立自主的

能力 在国外求学的莘莘学子，必须离乡背井，在一个陌生的

环境下学习、成长，留学将使自己更成熟、独立。 ■加强就

业竞争力 国内正值国际化过程，大量需要熟悉国际事务的专

业执行人才；与国际间日渐频繁的经贸往来，也需要通晓两

地语言文化的人材作为沟通的媒介，因此赴外国留学的学生

，将会成为国内国际化潮流的中坚人士。 不过，留学并不容

易，必须事先规划，有效的防范弊端： ■学费及生活费较国

内昂贵 去国外留学，一年花费至少数万至数十万的学费及生

活费，是一笔不低的费用，如无充裕的预算财力，在国外求



学将会很辛苦。 ■文化及语言的冲击 留学生必须暂时放弃自

己的文化，在不安定的环境下学习，刚开始的不适应，在一

个陌生的环境下，其不确定感及挫折感是可预见的，但只要

能认为是一项挑战、磨练自己，未尝不是一种人生学习的转

折点。 综合留学的优缺点，留学是需要规划的，妥善的准备

为将来事业发展奠下良好的基础，兹建议下列事项供各位有

志出国修读人士作参考： ■欲出国留学人士应先有完整的规

划 首先必须对自己的性向、志趣做一番了解，根据这些评估

来选择自己未来发展领域，切勿只根据排行榜或亲朋好友介

绍之片面资讯，即展开申请工作，待入学后才发现课程不合

。未来工作需与个人兴趣迥异，改变科系或课程是一件费心

及费时的事。至于小学生出国留学，父母应事先与子女沟通

，以了解他们的兴趣及志向。最好是在出国前多收集各校资

料，参加留学讲座，咨询专业顾问的建议，再作决定，可以

事半功倍，并对出国的经济花费有一个大略的预算。 ■出国

留学前应有的准备 预备出国的留学青年，在国内应先熟悉国

外的上课方式，训练一下课堂中上台报告，台下讨论，听课

能力，写报告等know-how知识，以后出国时可提早适应学习

环境；英语能力及电脑文书处理语言也应及早展开学习。 ■

留学之成功 英语能力，自我激励、适应能力非常重要。在国

外进修，英文的听说读视为每天必需的工具，因此语言能力

的加强是不容质疑的；除了上课课程之外，应多阅读报章杂

志，与当地朋友多联谊。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


