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E5_9B_BD_E5_A4_A7_E5_c107_334455.htm 美国可以说是当今

世界教育最发达的国家之一。我有幸于2001年到2002年间在

美国攻读教育硕士，其间对美国的教育情况进行了比较详细

的考察。在考察中我发现美国大学灵活的入学机制是其教育

发达程度的一个表现，同时也是我国教育可以借鉴的一个方

面。 美国大学灵活的入学机制首先体现在对高中应届毕业学

生的录取机制上。在中国，高考是进入大学最为关键的考试

，我们常常用“一张试卷定终生”来形容中国的高校入学机

制。在美国，没有象中国这样的统一的高考，大学根据自己

学校的标准设定录取条件。这些入学条件有的是刚性的，有

的是弹性的。比较好的大学设置的门槛较高。一般大学录取

学生时要参看三个刚性的内容。一个是学生参加标志个人学

业水平和研究能力的权威考试成绩。如：加州近些年很多高

校都要看“斯坦福学业考试”的成绩。另外一个是学生在高

中学习的所有课程和学业成绩。美国的中学实行学分制，学

生在高中可以选择不同的学科和不同层次的课程，而选课的

结果将影响到高校对学生知识背景和学习能力的评价。学生

的总体学业成绩可以用一个总体的等级平均分来表示。其次

是高中校长和另一个教师或资深人士的推荐信，这是一个介

绍学生综合情况和综合能力的材料，虽然具有一定的个人色

彩，但美国的高等学校，尤其是重点大学，非常重视这个材

料。值得一提的是，并不是所有的高中毕业生都能够得到校

长的推荐函，只有那些品学兼优的学生才能得到这个重要的



上优秀大学的砝码。另外，校长撰写的推荐函的内容一般情

况下都是非常谨慎和客观的，如果推荐函有太大的夸大程度

，这个校长以后的推荐函将永远失去效用。这充分体现了美

国高校录取的公平性和客观性。其他的弹性材料可以包括学

生高中学习时发表的作品、获奖情况、撰写的项目等。学生

在高中毕业前将自己的这些有分量的材料准备好，然后给自

己希望去的学校写“入学申请函”，索要入学申请表，并将

这些材料寄给学校。高中毕业生可以向几个大学同时发出入

学申请，所以有时一个学生可能得到几个学校的录取通知书

。 美国高校的这种录取机制，注重了对学生综合情况和长期

学习情况的考察，有利于学生和高校的双向选择，体现了灵

活的录取机制。 美国大学灵活的入学机制还体现在学生对大

学的类型和层次的灵活选择上。众所周知，美国有世界顶尖

级的高等学府，但同时也有很多录取门槛较低的大学，如州

立大学和社区大学。美国的大学群体按投资结构分为公立大

学和私立大学，按学术层次分为研究性大学、一般综合性大

学和社区大学。美国的老百姓则有一个对大学很实际的分类

。一次我和一个导游聊天，他说：“美国的大学分为四类：

学习好的家里又有钱的学生上私立名牌大学(研究性大学)，

如斯坦福大学、哈佛大学等；学习好的家里没有钱的上公立

名牌大学(研究性大学)，如加州大学系统的伯克莱大学、洛

杉矶大学等；学习不好的但家里有钱的上普通私立高校；学

习不好的家里又没钱的上普通公立大学，如加州州立大学系

统的学校或社区学院”。这语言虽然朴实，但的确从老百姓

角度给美国的大学进行了很实际的分类。学生在申请高校时

，就会根据自己喜欢的专业、自己的学习水平和家庭的经济



状况量力而行，申请最适合自己的学校。 比如，一些经济困

难的学生申请的州立大学学费非常低。而社区大学的学习费

用和入学门槛就更低了，几乎是申请了就能入学。可以说美

国各种层次和类型的大学群体为学生进入高校学习建立了灵

活的可选择机制。因此，美国的大学招生能力已经基本上可

以满足所有公民的需要。但据了解，并不是所有的高中毕业

生都去上大学了，一些学生还是由于不愿意学习或是找到了

自己满意的工作而没有申请大学。这样，大学就有了很多空

的位置，于是美国成为世界上最大的留学生接收国家，有很

多外国学生申请进入美国的各级各类的大学进行学习，而留

学生是要付出比美国学生高几倍的学费的。这已经成为美国

大学办学经费的一个来源。这也许也是美国大学灵活的入学

机制的一个体现吧。 美国大学灵活的入学机制还表现在各大

学之间灵活的转学机制上。那些进入社区大学的学生和进入

州立大学的学生，他们中一些人并不满足于这样的结果，也

非常想通过努力到更好的大学去学习或搞研究性工作。于是

美国的大学，主要是社区大学和州立大学，建立了相互承认

的转学机制。另外，还有的学校间建立了从私立大学向公立

大学转学的协议。总之，转学机制是两个高校之间对课程和

学术水平的相互认可。这样，学生就可以从低级院校向高级

院校转学。这种灵活的转学机制，激励了很多社区学院的学

生，也为学生的不断成长、成才建立了一个灵活的机制，同

时也是学校吸引生源的机制。 美国大学灵活的入学机制还表

现在面向终生教育的弹性学制的入学管理机制上。美国的大

学大都采用弹性学制，很多学生是一面上学一面工作，有[1]
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