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的背后，隐藏着一个并不正确但却有着广泛市场的教育观念

：学业成功是第一位的。许多家长省吃俭用甚至负债累累送

其子女出国留学，无非希望他们在学业上能出人头地，日后

有好的发展。其实，孩子拥有一个宽容、随和、乐观的性格

，远比学业成功更为重要。专家建议，对孩子来说，出国最

合适的时机应该是在国内完成大学教育，心智成熟人格健全

，有了明确的专业目标和学习计划后再到国外深造。 张力：

人格健全和学业成功，谁更重要？这是每位父母必须思考的

问题。童年和少年是培养健康心理的关键时期，这个阶段若

是得不到充分的父爱和母爱，将会对一个人的心理发育及性

格形成产生很大的影响；很多成年人的心理障碍都与他们在

童年和少年时代缺乏父母之爱有密切的关系。 香港影视巨星

张国荣就是一个很有说服力的案例，成就辉煌的张国荣自杀

，根源却在童年抑郁型人格特点。十三岁时张国荣被富裕的

父母送去英国读书，感受到强烈的爱的缺失，潜意识有一种

深刻的孤独感和不安全感，从而产生情感和人格的偏差，成

为同性恋，后又不幸患上抑郁症。 阎嘉：人格健全和学业成

功，两者并不矛盾，相反，健全的人格更有助于学业的成功

。出国留学，比较理想的时机是在生理和心理发育都较成熟

的大学阶段。对于生理、心理都尚未发育成熟的孩子来说，

过早地出国留学，将面临独立生活的严峻考验。家长们在考

虑是否让孩子出国时，一定要想清楚：他能不能适应新的环



境，他具不具备吃苦挑战的精神，他是不是已经有了相当的

识别判断能力，可不可以把握自己。 娄进(成都市青羊区教育

局局长)：总体上说，"中学生留学"须过三关，必须做好充足

的准备工作。 首先是经济关。送孩子出国读书一定要有足够

好的经济基础。有的学生在国外读到一半，花了几十万，家

长已经难负其重，不得不决定回国。这种状况已开始出现。 

其次是语言关。一个学生被某大学录取了，如果语言不过关

，就不能选该学校的学士学位课程。过语言关一般需要1至2

年的时间。如果英语水平太差，学生们很可能在语言学校一

年一年耽误下去，不仅会浪费很多金钱，还容易产生厌学情

绪，感到前途渺茫，甚至自暴自弃。 第三是生活关。学生必

须具备较强的环境适应能力和生活自理能力。(来源：焦点网

谈 新华网四川频道 记者 刘大江) 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


