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5_9C_B0_E9_87_8D_E6_c107_334491.htm 故地重游，是在送北

大附中的好友KINO去IFY（国际基础课程）报到的那天。熟

悉的教室，熟悉的宿舍，还有老师们脸上依旧的笑容，我

在KINO对新生活开始的兴奋眼神中，仿佛看到了两年前那个

夏天的我。还记得当时的心情，分不清是兴奋多一些还是疑

惑多一些，总之是带着比较相似的感叹号和问号来到这里的

，这是我第一次离开家、第一次住校、第一次在另外一个城

市读书，更重要的是，这是我人生中的一个转折点，是对抑

或是错，在那时还是个未知数⋯⋯其实，我也是在偶然中与

英国北方大学联合会的IFY结缘的。要感谢的是爸爸，两年前

爸爸在IFY咨询讲座中听到介绍，经过详尽的咨询得知，其实

预科课程为期一年，旨在帮助中国学生适应中英教育方式的

差异；而A-Level为期两年，更多针对母语为英语的英国本土

学生而设计的。在读IFY与读A-Level的相比下，他决定让我留

在国内读IFY课程。当我撅着嘴表示怀疑时，爸爸说，试一试

吧，不好我们就直接去英国读中学。就是这试一试，让我走

上了辉煌的毕业典礼台、在中国就取得了迈进知名的百年“

红砖大学”Sheffield大学大门的通知书、随后就赴英坐进了具

有全球美誉的英国法律教授授课的课堂。 那一年我是快乐的

，充实的，亲戚朋友都称赞说我懂事了，连爸爸妈妈都说我

长大了。IFY课程是完全英文的英式教育，有理工科、商务管

理科的不同选择。刚刚开始时，对于我们这些受了十几年填

鸭式教育的学生来说真是别扭，上课没有人愿意发言，到了



晚自习大家又对没有作业感到诧异，从英国来的校长、老师

们总是微笑地看着我们，用我们可以接受的语速引导我们养

成在课上课下均保持主动的学习态度。我在英国大学里认真

自学的好习惯都是从那时开始的、良好的学习方法与成绩都

是源于那时打下了良好的基础。妈妈现在总是说，女儿第一

次离开家的时候真是舍不得，还好在去的不远，如果一眨眼

就飞到英国去了，那可真不习惯。在国内读预科的那一年，

让我和家人都有了一个适应的过程，当我真正踏上英伦之路

的那一刻，我少了几分离家的恐惧感，爸妈也对我少了几分

牵挂。现在回想起，如果我当时是在A-Level中开始接收教育

，一定会被生活和学习上同时袭来的不适应搞得狼狈不堪的

。IFY那一年的生活不但在学习生活中让我成长，而且为我创

造了很多意想不到的惊喜。 当我坐在英国的教室里，与曾经

在英国或国内其它地区接受A-Level教育的大学同学聊天时，

他们总是摇着头说，“哎，真可惜，我没听说过你的那个预

科项目，以致我读了两年半才上到大学，你在时间和金钱上

都赢了我啦！”每当这时，我都暗暗自喜，我和大我两岁的

同学们坐在一起读书无疑节省了宝贵的时间，还减轻了家里

的经济负担，我确实赢了第一步。同样作为独生子女，有了

适当的预科过渡让我远在天涯是也能让我忘却离家时淡淡的

乡愁和在异国他乡的孤独感，相比那些心智尚未成熟的独生

子女却只身一人出国求学的人，我真的太幸运了。另外英国

大学联盟的所有大学会亲临校园面对面帮助我们选校和专业,

使我们丝毫无后顾之虞。对了，差点忘了提的是签证，这个

被好多直接去英国读书的同龄朋友视为最苦恼的事，对于我

们来说是轻松的，英国北方大学联合会驻华机构的老师为我



们打理着一切，我们是不需要去领事馆去接受签证官的拷问

的，学校为我们办妥了一切手续，并且一次签证为期三年，

努力读书考试是我们唯一的任务。太多太多的回忆留给了那

一年的IFY生活，不管是辛酸，还是快乐，我的今天证明了我

当初的抉择：放弃A-Level而选择IFY是正确的！没有那一年的

经历，我在英国的大学生活又会是怎样呢？我坚信KINO和我

一样:选择是正确的，我默默祝福她和其他即将选择IFY的人

们，我愿意在明年初秋的英国校园里等着你们的到来。

100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


