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https://www.100test.com/kao_ti2020/334/2021_2022__E5_87_86_E

7_95_99_E5_AD_A6_E6_c107_334497.htm 虽然高考生在留学时

面对各种各样的选择，比如去哪个国家、学哪个专业以及通

过哪个中介办理、采取什么形式出国等等，但总的来说，国

内高中毕业生的外语是远远达不到在国外大学正常学习所需

要的水平的，所以在这个暑假里，不可避免地要进行外语培

训。 在语言培训之外，由于办理时间紧迫，很多学生需要在

申请学校的同时进行体检公正，为办理签证做好准备工作，

如果是申请艺术院校的学生，还要把自己的作品准备好邮寄

到申请学校去。 ■成长攻略 四种方式衔接国内外学习 ●曹红

北京澳际教育咨询有限公司市场部经理 对于很多高考后才决

定出国留学的高中学生来说，最担心的就是在夏天里能否马

上办理好留学的各种手续，赶上国外大学的开学日期，不耽

误自己的学业，其实有四种方式可以帮助中国的高中学生进

行学习上的衔接。 一是直接读国外的预科，比如澳大利亚的

预科每年有两次开学，分别在2月和7月。学完一年预科后可

以通过考试进入澳洲名校继续深造，这种方式IELTS要求5.5分

。 第二种方式是境外diploma课程（大专）1年 2年本科，也是

每年2月和7月开学，IELTS要求5.5-6分。 第三种方式是直接读

国外本科，同样是每年2月、7月开学，IELTS要求6-6.5分。 第

四种是在国内上大学预科，一般在7月份开学，这种方式对语

言成绩没有要求。 建议高考成绩不太好的中国学生选择最后

一种模式，因为中国学生出国面临的第一大问题就是语言，

在国内上预科，全外教小班授课，可以有针对性地提高学生



的英语水平，而且学习费用远远低于国外。此外，学生还可

以慢慢感受中西方不同的学习文化和思维方式，以免出现高

中生一出国就很难适应当地生活等问题。 ■加油站 爱尔兰留

学 适合人群：所有高中毕业生。 具体方式：参加过高考并获

得优秀成绩的学生，可直接攻读爱尔兰国立大学的3年或4年

制本科；如果高中成绩一般，英语也没达标的高中毕业生，

可选择先读9个月的预科，再继续攻读本科。 花费预算：爱

尔兰大学一年的学费加上生活费，在12万元人民币左右。 加

拿大留学 适合人群：接受完全部中等教育，并有良好的学业

成绩和托福成绩，同时有较强的经济能力。 具体方式：如果

由于语言障碍不能直接上大学，可以选择先在私立学院念英

语或同时进修一两门以后可转成大学学分的科目，等通

过TOEFL考试再申请入大学学习。 花费预算：私立学院收费

昂贵，一年学费和生活费大约2万加元。 考察预科项目的一

个重要标准是看毕业以后的“出口”如何。有的预科针对一

所国外大学，有的预科是国外大学联合承认的。有的学生读

完预科可以申请一个国家的多所大学，有的项目可以申请多

个国家的多所大学。 如果是一对一的大学预科，想读其他大

学要重新申请，其他大学对你选读的预科要审核，这是一个

漫长的过程，也是留学生不想遇到的。读完预科的出路越多

，将来升入国外大学的机会就越多，不被录取的风险就越小

。 另外，选择预科班时，了解清楚该机构合作办学的时间和

经历非常重要。强烈建议学生和家长选择大学开设的预科，

而不是一些学院或者是语言学校开设的预科。 当你选择了某

个预科项目时，需要直接上网查询将来可能就读大学的海外

排名，也可以向该国家驻华使馆教育处咨询，请他们帮助查



询。 澳际出国留学转载自： 新京报 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


