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https://www.100test.com/kao_ti2020/334/2021_2022__E6_AC_A7_

E7_9B_9F_E5_BC_80_E9_c107_334676.htm 在网络发达的今天

，不时上网查些健康和医疗信息已经成了现代人及时检视自

我身体状况或在求医问药前力求“心中有数”的普遍方式，

欧洲人更是如此。设立一个内容丰富、科学可信的集大成式

医疗资讯网站显然是个不错的选择。 4万个可信链接 为了帮

助欧洲公众有效寻找健康答案，欧盟委员会10日在“电子健

康”会议上正式开通了“健康欧盟入口”网站。这个投资60

万欧元创建的门户网站旨在通过公众、机构和组织的更广泛

参与和合作，为欧洲人提供简单、清晰和科学的在线健康资

讯。 据统计，去年欧盟所有成年人中至少有1.3亿人通过互联

网查找健康医疗信息。但要从内容彼此交错重复甚至相互矛

盾的成千上万个网站上查找自己想要的健康信息绝非易事。

很多人反映，他们根本不清楚哪些网站上的信息可靠，更不

知道那些很长时间未经更新的消息是否仍然适用。 “健康欧

盟入口”网站有效解决了上述问题。该网站提供4万多个精选

的可信链接，包括所有20种欧盟官方语言文字，由欧盟委员

会和各成员国专业人士组成的编辑班子负责网站内容的及时

更新。 涉及47个专题 “健康欧盟入口”将提供海量且集中的

健康信息，内容涉及47个专题，分为6大领域，包括：“我的

健康”，主要提供妇女、残疾人的营养和护理以及婴幼儿安

全保护方面的建议；“我的生活方式”，主要为普通人提供

营养护理、药物使用、烟酒消费、运动休闲以及出外旅行方

面的建议；“我的环境”，主要涉及居家生活、道路安全、



消费者权益保护等内容；“健康问题”，主要为癌症、精神

病、心血管疾病患者提供营养和生活方式等建议；“照顾我

”，主要涉及长期养生、医疗保险等内容；“健康在欧盟”

，主要提供有关研究动态、统计数据和检测指标等内容。 除

了来自欧盟相关机构的信息外，上网者还可在“健康欧盟入

口”登录任何一个欧盟成员国卫生部门的链接，及时了解各

国最新医疗政策。 20种语言版本 欧盟负责卫生和消费者保护

事务的委员基普里亚努表示，“健康欧盟入口”的20种语言

版本意味着全世界将有15亿人能从中受益。无论普通居民、

疾病患者还是保健专家，只要轻松点点鼠标，都可以通过这

个“入口”简单和准确地了解到从婴儿健康到生物恐怖袭击

、从传染病防治到健康保险的包罗万象的信息。该站点同时

也将成为科研人员和决策者们的一个重要工具，帮助他们为

自己和广大公众做出更健康的选择。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


